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Đồng chí Nguyễn Đình Việt - Phó Bí thư Tỉnh ủy, Chủ tịch 
UBND tỉnh thăm và làm việc tại BVĐK tỉnh Sơn La về quy 

hoạch phát triển Bệnh viện tiểu vùng Tây Bắc 

TS.BS. Nguyễn Đức Toàn, Giám đốc Sở Y tế phát biểu tại 
Hội nghị thông báo Quyết định của Chủ tịch UBND tỉnh, 

giám đốc Sở Nội vụ về công tác cán bộ

Đồng chí Phó Chủ tịch UBND tỉnh trao cúp cho lãnh đạo  
Sở Y tế và huyện Yên Châu xếp thứ 3 bảng xếp hạng DDCI 

Sơn La năm 2024

Đồng chí Trần Trọng Hải, Phó Bí thư Đảng ủy, Phó Giám đốc 
Sở Y tế phát biểu chỉ đạo đại hội Chi bộ Văn phòng Sở Y tế, 

nhiệm kỳ 2025-2027

ThS.BS.  Nguyễn Hữu Hùng, Phó Giám đốc Sở Y tế kiểm tra, 
đánh giá chất lượng bệnh viện tại BVĐK huyện Bắc Yên

Đồng chí Trần Thanh Bình, Phó Giám đốc Sở Y tế trao 
Quyết định cho đồng chí Lường Minh Thắng, Quyền Giám đốc 

Trung tâm Pháp Y - Giám định Y khoa

MỘT SỐ ẢNH HOẠT ĐỘNG CỦA NGÀNH
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LEÃ KYÛ NIEÄM 70 NAÊM NGAØY THAÀY THUOÁC VIEÄT NAM; HOÄI NGHÒ ÑIEÅN 
HÌNH TIEÂN TIEÁN NGAØNH Y TEÁ SÔN LA LAÀN THÖÙ VI NAÊM 2025

 Ngày 22/02, Sở Y tế tổ chức Lễ Kỷ niệm 70 năm 
Ngày Thầy thuốc Việt Nam; Hội nghị Điển hình tiên 
tiến ngành Y tế Sơn La lần thứ IV, năm 2025. Đến dự 
có đồng chí Lò Minh Hùng, Phó Bí thư Thường trực 
Tỉnh ủy; đồng chí Tráng Thị Xuân, Ủy viên Ban 
Thường vụ Tỉnh ủy, Phó Chủ tịch Thường trực 
UBND tỉnh; đồng chí Vi Đức Thọ, Ủy viên Ban 
Thường vụ Tỉnh ủy, Chủ tịch Ủy ban Mặt trận Tổ 
quốc Việt Nam tỉnh; đồng chí Đinh Thị Bích Thảo, 
Ủy viên Ban Thường vụ Tỉnh ủy, Trưởng ban Tuyên 
giáo và Dân vận Tỉnh ủy; đồng chí Lường Thị Vân 
Anh, Ủy viên Ban Thường vụ Tỉnh ủy, Chủ nhiệm 
Ủy ban kiểm tra tỉnh ủy; lãnh đạo các Sở, ban ngành, 
các tổ chức chính trị - xã hội tỉnh, lãnh đạo các huyện, 
thành phố, thị xã; nguyên lãnh đạo Sở Y tế, thầy thuốc 
ưu tú qua các thời kỳ; lãnh đạo, nguyên lãnh đạo các 
tổ chức tham mưu tổng hợp và chuyên môn nghiệp 
vụ; các cá nhân điển hình tiên tiến trong ngành Y tế. 

70 năm qua, dưới sự quan tâm, lãnh đạo, chỉ đạo 
của Bộ Y tế, Tỉnh ủy, HĐND, UBND, Ủy ban MTTQ 
Việt Nam tỉnh; sự phối hợp của các cơ quan, đơn vị 
trong tỉnh, ngành Y tế tỉnh Sơn La đã luôn đoàn kết, 
sáng tạo, rèn y đức, nâng cao trình độ chuyên môn 
nghiệp vụ, chăm sóc, bảo vệ tốt sức khỏe nhân dân, 
góp phần tích cực vào sự phát triển kinh tế, xã hội của 
tỉnh. Triển khai thực hiện tốt các phong trào thi đua 
do tỉnh và Bộ Y tế phát động. Các phong trào đã tạo 
khí thế thi đua sôi nổi, góp phần hoàn thành tốt nhiệm 
vụ chính trị, phát triển kinh tế - xã hội, an ninh, quốc 
phòng của địa phương. Hệ thống mạng lưới y tế đã 
phủ kín toàn tỉnh, với 3 đơn vị quản lý Nhà nước về 
y tế; 4 đơn vị y tế dự phòng tuyến tỉnh; 19 Bệnh viện 
Đa khoa, chuyên khoa tuyến tỉnh, tuyến huyện; 01 
Bệnh viện Đa khoa tư nhân; 12 Trung tâm Y tế 
huyện/thành phố/thị xã và 200 Trạm Y tế xã, phường, 
thị trấn. Toàn ngành có hơn 5.400 cán bộ công chức, 
viên chức, trong đó: 1.178 bác sĩ; 168 dược sĩ đại học; 
39 BSCK II; 435 BSCK I; 199 thạc sĩ... Tỷ lệ bác sĩ 
đạt 8,85 bác sĩ/10.000 dân; 30,8 giường bệnh/10.000 
dân. Tỷ lệ bao phủ BHYT đạt 96,6%. Hằng năm, có 
gần 1,3 triệu lượt bệnh nhân được khám chữa bệnh. 
Nhiều kỹ thuật cao trước đây chỉ làm được ở các bệnh 
viện tuyến Trung ương, nay đã trở thành thường quy 
ở BVĐK tỉnh và nhiều bệnh viện tuyến huyện. Qua 

các phong trào thi đua, ngành Y tế đã được Đảng, Nhà 
nước trao tặng nhiều phần thưởng cao quý, gồm: 01 
Huân chương lao động hạng I, 07 Huân chương lao 
động hạng II; 21 Huân chương lao động hạng III; 10 
Cờ thi đua của Chính phủ; 50 cờ thi đua của Bộ Y tế; 
47 cờ thi đua của UBND tỉnh; 85 lượt cán bộ được 
Chủ tịch nước phong tặng danh hiệu Thầy thuốc Ưu 
tú; cùng nhiều bằng khen, giấy khen của các cấp, các 
ngành cho các tập thể và cá nhân.  

Phát biểu tại Lễ Kỷ niệm, đồng chí Phó Bí thư 
Tỉnh ủy biểu dương, ghi nhận những kết quả ngành 
Y tế tỉnh đã đạt được trong những năm qua. Đồng 
thời, đề nghị cán bộ, y bác sĩ trong ngành tiếp tục 
thi đua, không ngừng học tập, đào tạo nâng cao trình 
độ chuyên môn phấn đấu hoàn thành nhiệm vụ được 
Đảng, Nhà nước và tỉnh giao. Tăng cường đoàn kết 
nội bộ, nâng cao bản lĩnh chính trị, lập trường tư 
tưởng và trau dồi đạo đức cách mạng: Yêu nước, 
yêu dân, yêu nghề. Thi đua xây dựng nền y tế khoa 
học, dân tộc và đại chúng nhằm phục vụ công tác 
bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân, 
góp phần xây dựng tỉnh Sơn La phát triển “xanh, 
nhanh và bền vững”. 

Nhân dịp này, UBND tỉnh đã chuyển trao Quyết 
định phong tặng danh hiệu “Thầy thuốc Ưu tú” của 
Chủ tịch nước cho 27 cá nhân đã có nhiều thành tích 
xuất sắc trong sự nghiệp bảo vệ, chăm sóc và nâng 
cao sức khỏe Nhân dân; chuyển trao Bằng khen của 
Thủ tướng Chính phủ cho 37 cá nhân, thuộc ngành Y 
tế tỉnh Sơn La, đã có thành tích xuất sắc trong công 
tác từ năm 2019 đến năm 2023, chuyển trao Bằng 
khen của Bộ trưởng Bộ Y tế cho 06 tập thể và 30 cá 
nhân thuộc Sở Y tế tỉnh Sơn La; tặng Bức trướng của 
UBND tỉnh đối với Sở Y tế nhân dịp Kỷ niệm 70 năm 
ngày Thầy thuốc Việt Nam; Chủ tịch Ủy ban nhân 
dân tỉnh tặng Bằng khen cho 20 cá nhân có nhiều 
thành tích đóng góp xây dựng và phát triển ngành Y 
tế nhân Kỷ niệm 70 năm Ngày Thầy thuốc Việt Nam 
(27/02/1955 - 27/02/2025).  

Nhằm tiếp tục phát huy những kết quả đã đạt được 
và hướng tới mục tiêu phát triển bền vững trong 
những năm tới, Công đoàn ngành Y tế đã phát động 
phong trào thi đua yêu nước giai đoạn 2025-2030. 

   CN. THU HUế - CDC
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HOẠT ĐỘNG TRONG NGÀNH

Ngaønh Y teá Sôn La trong thöïc hieän Chæ thò 06-CT/TW, Nghò quyeát 46-NQ/TW  
vaø Nghò quyeát 20-NQ/TW 

TS.BS. NGUYễN ĐứC TOÀN - GIÁM ĐốC Sở Y Tế

Theo đó, tỉnh Sơn La đặc biệt chú trọng đầu tư bệnh 
viện các tuyến. Nổi bật là đầu tư xây dựng Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh Sơn La - công trình hiện đại nhất khu 
vực Tây Bắc - đã khánh thành vào năm 2020 với quy 
mô 550 giường, tổng vốn đầu tư 1.500 tỷ đồng. Bệnh 
viện mới được trang bị đầy đủ trang thiết bị tiên tiến… 
giúp nâng cao chất lượng dịch vụ y tế, khắc phục tình 
trạng quá tải, đáp ứng tốt hơn nhu cầu khám chữa của 
nhân dân và giảm tải cho tuyến trên. Đồng thời, đề 
cao công tác đào tạo, ứng dụng quy trình kỹ thuật 
chuẩn, tăng cường lâm sàng, xét nghiệm chất lượng 
cao và cải thiện kỹ năng giao tiếp, thái độ phục vụ của 
y bác sĩ.  

Bên cạnh bệnh viện tỉnh, nhiều bệnh viện tuyến 
huyện cũng được đầu tư nâng cấp, gần đây nhất là 
Bệnh viện Đa khoa huyện Vân Hồ đang trong giai 
đoạn hoàn thiện để khánh thành và đưa vào sử dụng 
trong quý II/2025 với tổng vốn hơn 260 tỷ đồng 
(nguồn vốn phục hồi kinh tế). Khi đưa vào hoạt động, 
bệnh viện này sẽ có đầy đủ các khoa điều trị nội trú, 
ngoại trú và kiểm soát nhiễm khuẩn, đáp ứng nhu cầu 
KCB của gần 100.000 dân huyện Vân Hồ, góp phần 

giảm tải cho bệnh viện tuyến trên. Toàn tỉnh hiện nay 
có 193/200 Trạm Y tế xã, phường, thị trấn được đầu 
tư xây dựng theo thiết kế mô hình nhà 02 tầng.  

Định hướng chung của ngành là tiếp tục triển khai 
đầu tư, cải tạo, mở rộng quy mô các cơ sở khám chữa 
bệnh tuyến huyện, bảo đảm nhân lực và trang thiết bị 
chuyên sâu kịp thời cho tuyến dưới. 

Nhờ vậy, chất lượng khám chữa bệnh tại Sơn La 
ngày càng được nâng cao. Tỷ lệ thanh toán BHYT đạt 
96,6% toàn tỉnh, tạo điều kiện cho đông đảo người dân 
tiếp cận dịch vụ y tế. Hàng năm, hơn 1,3 triệu lượt 
bệnh nhân được khám, chữa bệnh tại các cơ sở trong 
tỉnh. Các phong trào thi đua ngành Y tế được phát 
động mạnh mẽ, tạo động lực nâng cao chất lượng 
phục vụ. 

Không chỉ đầu tư xây dựng cơ sở vật chất, ngành Y 
tế Sơn La luôn chú trọng xây dựng, nâng cao chất 
lượng nguồn nhân lực y tế ngày càng phát triển, đáp 
ứng yêu cầu nhiệm vụ. Hiện nay, trên toàn hệ thống y 
tế tỉnh có 5.582 công chức, viên chức và người lao động.  

Trong đó, phân theo chuyên môn có: 1.175 bác sĩ 
(21.05%); 350 dược sĩ (6.27%); 256 kỹ thuật y 
(4.59%); 1.817 điều dưỡng (32.55%); 306 hộ sinh 
(5.48%); 205 y tế công cộng (3.67%); 523 y sĩ 
(9.37%); 565 chuyên môn khác (10,12%); 378 hợp 
đồng (6.77%). Phân theo trình độ có: 03 tiến sĩ 
(0.05%); 38 chuyên khoa II (0.68%); 462 chuyên khoa 
I (8.28%); 205 thạc sỹ (3.67%); 2.511 (44,98%); 1.187 
cao đẳng (21.26%); 738 trung cấp (13.22%); 60 sơ 
cấp (1,07%); 378 hợp đồng (6.77%).  

Tỷ lệ cán bộ y tế trên vạn dân: 42.16; Tỷ lệ số bác 
sĩ trên vạn dân: 8.87; Tỷ lệ dược sĩ đại học trên vạn 
dân: 1.30; Tỷ lệ Trạm Y tế xã có bác sĩ cơ hữu làm 
việc: 84.5%; Tỷ lệ thôn, bản có nhân viên y tế hoạt 
động: 92,87%.... (Tiếp trang 5) 

Thực hiện Chỉ thị 06-CT/TW của Ban Bí thư và các Nghị quyết 20-NQ/TW  cùng Nghị quyết 46-NQ/TW  
của Bộ Chính trị về bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân trong tình hình mới, ngành Y tế 
tỉnh Sơn La đã tập trung củng cố mạng lưới y tế cơ sở cả về cơ sở vật chất, trang thiết bị và nhân lực y tế; 
xây dựng và nâng cấp các bệnh viện, nhất là tuyến tỉnh và huyện để đáp ứng nhu cầu khám chữa bệnh 
ngày càng cao tại địa phương.

Toàn cảnh Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La
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Ngaønh Y teá Sôn La trong thöïc hieän Chæ thò 06-CT/TW .... 
(Tiếp trang 4)

Hằng năm, Sở Y tế đã phối hợp với các trường 
Đại học, Bệnh viện tuyến Trung ương tổ chức các 
khóa đào tạo, bồi dưỡng chuyên môn cho cán bộ y 
tế các tuyến.  

Bên cạnh đó, công tác phòng bệnh cũng được quan 
tâm và triển khai có hiệu quả. Trong 03 tháng đầu năm 
2025, từ 01/02/2025 đến 31/03/2025, Sơn La đã ghi 
nhận 04 ổ dịch sởi tại các huyện: Sông Mã, Phù Yên, 
Bắc Yên, Quỳnh Nhai với tổng số 197 ca, nâng tổng 
lũy tích từ đầu năm đến nay lên 303 ca rải rác tại thành 
phố và các huyện khác. Hiện toàn tỉnh đang điều trị 
99 ca, đã điều trị khỏi 204 ca, không có trường hợp 
bệnh nặng hoặc tử vong, hiện dịch đang tiếp diễn. 
Ngành Y tế đã đẩy mạnh công tác giám sát các ổ dịch, 
tiêm chủng vắc xin Sởi, Sởi-Rubella trong toàn tỉnh. 
Kết quả, nhóm trẻ từ 6-9 tháng tuổi tiêm đạt 82,6%, 
nhóm trẻ 1-5 tuổi tiêm đạt 88,4%, trẻ 6-10 tuổi tiêm 
đạt 89,3%, thực hiện tiêm bù, tiêm vét cho các đối 
tượng hoãn tiêm trước 10/4/2025.   

Thực hiện Nghị quyết số 57-NQ/BCSĐ ngày 
03/02/2023 của Ban cán sự đảng Bộ Y tế về “chuyển 
đổi số y tế đến năm 2025, định hướng đến năm 
2030”.   Ngành Y tế Sơn La đã tập trung xây dựng 
hạ tầng công nghệ thông tin và số hóa toàn bộ dữ liệu 
y tế chuyên ngành. Các Bệnh viện, Trung tâm Y tế 
triển khai hệ thống hồ sơ bệnh án điện tử, lưu trữ 
hình ảnh y khoa, kết quả xét nghiệm và đơn thuốc 
dưới dạng dữ liệu số. Bên cạnh đó, ngành đã đưa vào 
sử dụng căn cước công dân gắn chip thay thẻ BHYT 
giấy, và ứng dụng VssID trong khám chữa bệnh. Đến 
nay 100% cơ sở KCB có thẻ bảo hiểm thực hiện khai 
thác thông tin qua CCCD gắn chip. Các Bệnh viện 
tuyến tỉnh, huyện đều áp dụng phần mềm quản lý 
bệnh viện (HIS) và triển khai thanh toán viện phí 
không dùng tiền mặt. Đề án khám, chữa bệnh từ xa 
(telehealth) của Bộ Y tế cũng được Sơn La thực hiện 
bài bản: Hàng năm, Bệnh viện Đa khoa tỉnh đăng ký 
hội chẩn từ xa với các Bệnh viện đầu ngành (Bạch 
Mai, Việt Đức, Nhi Trung ương…) khi có ca bệnh 
phức tạp. Qua hội chẩn trực tuyến, các bác sĩ Sơn La 
được cập nhật kiến thức và kinh nghiệm điều trị mới 
từ tuyến Trung ương, giúp nâng cao tay nghề và 
giảm chi phí, thời gian cho người bệnh. Công tác này 
cũng khuyến khích đổi mới phong cách phục vụ theo 

hướng công bằng, hiệu quả, đáp ứng ngày càng tốt 
hơn nhu cầu của người dân. 

Có thể nói, với thắng lợi của công cuộc đổi mới do 
Đảng khởi xướng và lãnh đạo, Ngành Y tế tỉnh Sơn La 
đang có những bước đi vững chắc trên con đường công 
nghiệp hóa, hiện đại hóa. Hệ thống mạng lưới y tế cơ 
sở được củng cố toàn diện, 100% các Trạm Y tế 
xã/phường có nhà kỹ thuật kiên cố; hệ thống Bệnh viện 
tỉnh/huyện được đầu tư nâng cấp, xây dựng mới; 
nguồn nhân lực y tế ngày càng đông đảo và chất lượng 
cao (tỷ lệ bác sĩ, giường bệnh và BHYT thuộc tốp dẫn 
đầu khu vực); nhiều kỹ thuật cao được ứng dụng có 
hiệu quả ngay tại tỉnh nhà; công tác đổi mới kỹ thuật 
và chuyển đổi số được đẩy mạnh xuyên suốt các tuyến; 
công tác phòng chống dịch bệnh được triển khai chủ 
động, hiệu quả, sẵn sàng ứng phó các tình huống y tế 
công cộng khẩn cấp. Những kết quả này khẳng định 
vai trò nòng cốt của ngành Y tế Sơn La trong việc hiện 
thực hóa Chỉ thị 06-CT/TW và các Nghị quyết 20, 46 
về chăm sóc sức khỏe nhân dân. Đồng thời, góp phần 
quan trọng cải thiện đời sống, bảo vệ sức khỏe cho 
đồng bào các dân tộc, thu hẹp khoảng cách về y tế giữa 
Sơn La với các tỉnh phát triển trong khu vực. Trong 
thời gian tới, ngành Y tế tỉnh sẽ tiếp tục phát huy tinh 
thần đoàn kết, quyết liệt, sáng tạo để hoàn thành thắng 
lợi các mục tiêu phát triển y tế Nghị quyết Đại hội 
Đảng bộ lần thứ XV, nhiệm kỳ 2020-2025 đã đề ra, 
thực hiện lời dạy của Bác Hồ kính yêu “Thầy thuốc 
như mẹ hiền” trong đời sống hiện đại. 

Các bệnh viện ứng dụng kĩ thuật cao trong khám 
chữa bệnh
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Hoäi nghò thoâng baùo Quyeát ñònh cuûa Chuû tòch UBND tænh, Giaùm ñoác Sôû Noäi vuï veà 
coâng caùn boä

   Chiều ngày 03/3/2025, Sở Y tế tỉnh Sơn La đã tổ chức Hội nghị thông báo Quyết định của Chủ tịch 
UBND tỉnh, Giám đốc Sở Nội vụ về công cán bộ. Dự Hội nghị có đồng chí Nguyễn Đức Toàn, Tỉnh ủy 
viên, Giám đốc Sở Y tế; đồng chí Phạm Quang Phương, PGĐ Sở Nội vụ; đồng chí Nguyễn Huy Anh, 
Tỉnh ủy viên, Bí thư Huyện ủy huyện Vân Hồ; các đồng chí trong Tập thể Lãnh đạo Sở cùng lãnh đạo 
các đơn vị trực thuộc Sở Y tế; lãnh đạo, chuyên viên các phòng chuyên môn thuộc Sở Y tế. 

Hội nghị đã thông báo các Quyết định của Chủ tịch 
UBND tỉnh, Giám đốc Sở Nội vụ về công cán bộ, 
bao gồm:  

Quyết định số 335/QĐ-UBND ngày 20/02/2025 
của Chủ UBND tỉnh về việc điều động công chức 
lãnh đạo quản lý đối với đồng chí Trần Đắc Thắng, 
Tỉnh ủy viên, Giám đốc Sở Y tế được điều động đến 
nhận công tác tại huyện ủy Mai Sơn; 

Quyết định số 369/QĐ-UBND ngày 20/02/2025 
của Chủ UBND tỉnh về việc tiếp nhận, bổ nhiệm công 
chức lãnh đạo quản lý đối với đồng chí Nguyễn Đức 
Toàn, Tỉnh ủy viên, Bí thư Huyện ủy huyện Vân Hồ 
được bổ nhiệm giữ chức Giám đốc Sở Y tế; 

Quyết định số 386/QĐ-UBND ngày 20/02/2025 
của Chủ UBND tỉnh về việc điều động, bổ nhiệm 
công chức lãnh đạo quản lý đối với đồng chí 
Nguyễn Thị Thanh Nhâm, Phó Giám đốc Sở Lao 
động - Thương binh và Xã hội giữ chức Phó Giám 
đốc Sở Y tế;  

Quyết định số 587/QĐ-SNV ngày 24/02/2025 của 
Giám đốc Sở Nội vụ về việc điều động công chức và 
chuyển công tác cán bộ và đón nhận các đồng chí lãnh 
đạo Sở; công chức, viên chức từ Sở Lao động - Thương 
binh và Xã hội đến công tác, làm việc tại Sở Y tế. 

Phát biểu tại Hội Nghị, đồng chí Nguyễn Đức Toàn, 
Giám đốc Sở Y tế hứa sẽ cố gắng hết sức mình, nâng 
cao bản lĩnh chính trị, gương mẫu, học hỏi và tiếp thu 
kinh nghiệm của thế hệ các đồng chí lãnh đạo đi 
trước, cùng tập thể ngành Y tế Sơn La phát huy tinh 
thần đoàn kết, thống nhất, giữ vững kỷ luật, kỷ cương, 
vượt qua khó khăn, thách thức để đưa ngành Y tế phát 
triển nhanh, bền vững, đáp ứng nhu cầu chăm sóc sức 
khoẻ nhân dân các dân tộc trên địa bàn tỉnh. Đồng chí 
cũng gửi lời cảm ơn sâu sắc các đồng chí lãnh đạo 
Huyện ủy, UBND huyện Vân Hồ đã tạo điều kiện 
thuận lợi nhất để đồng chí có cơ hội học tập, rèn luyện 
tu dưỡng, cống hiến và trưởng thành. 

CN. THU HUế - CDC

Tập thể Lãnh đạo Sở Y tế tặng hoa chúc mừng đồng chí Nguyễn Đức Toàn, Tỉnh ủy viên, Giám đốc Sở Y tế  
và đồng chí Nguyễn Thị Nhâm, Phó Giám đốc Sở Y tế
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Sáng ngày 07/5, Bộ Y tế tổ chức Hội nghị trực tuyến toàn quốc về tăng cường kiểm tra việc chấp 
hành các quy định pháp luật về dược, an toàn thực phẩm. Cuộc họp được kết nối đến các đơn vị thuộc 
các Bộ, Sở ngành các tỉnh/Thành phố trực thuộc Trung ương có liên quan. Thứ trưởng Thường trực 
Bộ Y tế Đỗ Xuân Tuyên chủ trì Hội nghị.

Hoäi nghò tröïc tuyeán toaøn quoác veà taêng cöôøng kieåm tra vieäc chaáp haønh  
caùc quy ñònh phaùp luaät veà döôïc, an toaøn thöïc phaåm

Tại điểm cầu tỉnh Sơn La có đồng chí Nguyễn Đức 
Toàn, Tỉnh ủy viên, Giám đốc Sở Y tế chủ trì hội nghị; 
Tham dự gồm có: Thanh tra sở; đại diện lãnh đạo 
Phòng Nghiệp vụ Y dược, Chi cục An toàn vệ sinh 
thực phẩm; đại diện lãnh đạo các Sở ngành liên quan. 

Thời gian qua, Bộ Y tế đã phối hợp triển khai nhiều 
hoạt động trong công tác đấu tranh phòng chống thuốc 
giả, thuốc kém chất lượng. Hằng năm, Bộ Y tế đã tiến 
hành kiểm tra định kỳ trên 30% số cơ sở sản xuất, kinh 
doanh thuốc. Năm 2024, Cục Quản lý dược, Cục 
Quản lý Y dược cổ truyền (Bộ Y tế) đã triển khai 80 
đoàn kiểm tra sản xuất thuốc. Thanh tra Bộ Y tế cũng 
tiến hành 50 đoàn thanh tra về lĩnh vực dược, mỹ 
phẩm, dược liệu, vị thuốc y học cổ truyền, ban hành 
46 quyết định xử phạt vi phạm hành chính với tổng 
số tiền phạt trên 2,5 tỷ đồng. 

Hàng năm, 3 viện kiểm nghiệm thuốc Trung ương 
và 62 trung tâm đơn vị kiểm nghiệm thuốc tuyến tỉnh, 
thành phố tiến hành lấy mẫu giám sát chất lượng 
thuốc, kiểm nghiệm xác định chất lượng thuốc của gần 
40.000 mẫu thuốc nhập khẩu, lưu thông trên thị 
trường. Kết quả, phát hiện nhiều mẫu thuốc không đạt 
chất lượng. Riêng trong năm 2024, hệ thống kiểm 
nghiệm đã tiến hành lấy mẫu trên 43.000 mẫu thuốc, 
phát hiện 228 mẫu thuốc không đạt chất lượng, 23 
mẫu nghi ngờ là thuốc dược liệu giả… Nhờ các giải 
pháp kịp thời, tỷ lệ thuốc giả, thuốc kém chất lượng 
có xu hướng giảm.  

Thảo luận tại Hội nghị, đại diện lãnh đạo các địa 
phương đã tập trung vào các giải pháp nhằm nâng cao 
hiệu quả quản lý, kịp thời phát hiện, ngăn chặn và xử 
lý nghiêm hoạt động sản xuất, buôn bán thuốc chữa 
bệnh giả, sữa giả, thực phẩm bảo vệ sức khoẻ giả. 
Đồng thời, đề xuất Bộ Y tế siết chặt quản lý, nâng cao 
hiệu quả quản lý, phòng chống thuốc giả, sữa giả, thực 
phẩm chức năng giả của các Bộ, ngành, chính quyền 
các địa phương; phối hợp các đơn vị trong việc kiểm 
tra, xử lý vi phạm; tăng mức xử phạt, xử lý; đẩy mạnh 
truyền thông, nâng cao kiến thức cho người dân về 

phòng chống thuốc giả, thực phẩm chức năng giả... 
Tại Sơn La, Sở Y tế đã ban hành kế hoạch và đang 

triển khai thực hiện công tác kiểm tra trọng điểm việc 
chấp hành các quy định của pháp luật về dược, an toàn 
thực phẩm. Từ ngày 28/4/2025 đến ngày 06/5/2025, 
Đoàn kiểm tra đã thực hiện kiểm tra được 18 cơ sở, 
hầu hết các cơ sở được kiểm tra đã chủ động rà soát 
các sản phẩm trong danh mục thông báo của Bộ Y tế, 
chấp hành tốt các quy định của pháp luật về dược, an 
toàn thực phẩm. Tuy nhiên, trong quá trình kiểm tra 
đoàn kiểm tra đã phát hiện và tạm giữ 02 lọ Viên nén 
Clorocid TW3 (Cloramphenicol 250mg), SĐK: VD-
25305-16, Nhà sản xuất: Công ty cổ phần dược phẩm 
TW 3, đóng gói dạng lọ nhựa 400 viên; không rõ 
nguồn gốc, xuất xứ, (không xuất trình được hoá đơn 
liên quan đến thuốc trên), thuốc thuộc danh mục thuốc 
có thông báo thu hồi của Cục Quản lý Dược- Bộ Y tế. 
Đoàn đã thực hiện xử lý vi phạm hành chính đối với 
01 cơ sở và 01 cá nhân liên quan đến hành vi mua bán 
thuốc Viên nén Clorocid TW3 nêu trên với tổng số 
tiền là 16 triệu đồng.  

Phát biểu tại Hội nghị, đồng chí Thứ trưởng Thường 
trực Bộ Y tế Đỗ Xuân Tuyên đề nghị các Bộ, ngành 
liên quan, các cơ quan thuộc Bộ Y tế, các tỉnh, thành 
phố cần tiếp tục tuyên truyền, vận động doanh nghiệp 
chấp hành nghiêm các quy định của pháp luật về sản 
xuất, kinh doanh. Tiếp tục phát huy vai trò, nâng cao 
hiệu lực, hiệu quả công tác quản lý và đẩy mạnh thông 
tin, tuyên truyền các quy định của pháp luật về bảo 
đảm an toàn thực phẩm từ đó nâng cao nhận thức của 
người tiêu dùng trong lựa chọn, mua và sử dụng các 
sản phẩm thuốc, thực phẩm chức năng. Tăng cường 
việc tham gia đánh giá độc lập và phát huy ý kiến tố 
cáo của người dân. Đặc biệt là tăng cường công tác 
thanh tra, kiểm tra, xử lý nghiêm vi phạm, trên tinh 
thần “Lấy người dân là trung tâm” và bảo vệ sức khỏe 
Nhân dân, bảo vệ quyền lợi người tiêu dùng... 

PV. THÙY LINH - CDC
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Tại cuộc họp, đơn vị tư vấn đã báo cáo về Đề án 
Nâng cấp Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La trở thành 
Bệnh viện tỉnh đảm nhận chức năng vùng. Theo đó, 
các định hướng phát triển thành bệnh viện tỉnh đảm 
nhận chức năng vùng của Bệnh viện Đa khoa tỉnh 
được định hướng phát triển chuyên sâu, có vai trò 
tuyến cuối ở 4 lĩnh vực: Chuyên ngành Hồi sức cấp 
cứu - Chống độc (cấp cứu, hồi sức tích cực, chống độc 
và đột quỵ); chuyên ngành Tim mạch (cấp cứu, hồi 
sức, điều trị nội khoa - ngoại khoa và can thiệp tim 
mạch); chuyên ngành Ung bướu (phẫu thuật, xạ trị, 
hóa trị và chăm sóc giảm nhẹ); chuyên ngành Phẫu 
thuật Thần kinh - Cột sống (phẫu thuật sọ não, phẫu 
thuật cột sống & phẫu thuật thần kinh ngoại vi); phát 
triển điều trị các bệnh nhiệt đới, bệnh truyền nhiễm. 

Cùng với đó, sẽ phát triển quy mô và cấp hạng của 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh dự kiến phát triển lên 1.000 
giường, đáp ứng năng lực 1 giường bệnh phục vụ cho 
8000 - 10.000 dân; cơ cấu tổ chức phòng khoa của 
bệnh viện sẽ được tái cấu trúc, kiện toàn từ 34 phòng 
khoa trở thành 48 phòng khoa. Phấn đấu nâng cấp từ 
hạng I thành hạng đặc biệt vào năm 2030… 

Các đại biểu dự cuộc họp đề nghị làm rõ thêm các 
thông tin được nêu trong Đề án. Phân tích, đánh giá 

năng lực sử dụng và hiện trạng của bệnh viện hiện 
nay làm cơ sở đề xuất nâng cấp xây dựng, mở rộng 
cơ sở hiện có, đảm bảo phù hợp với quy hoạch phát 
triển mạng lưới cơ sở khám, chữa bệnh đến 2030, tầm 
nhìn đến 2050 đã được Thủ tướng Chính phủ phê 
duyệt. Xác định các điều kiện cần đáp ứng, bao gồm: 
đất đai, cơ sở vật chất, nhân lực, cơ cấu tổ chức và hệ 
thống trang thiết bị thiết yếu của bệnh viện; mô hình 
tổ chức hoạt động, mô hình xây dựng và các điều kiện 
kinh tế, kỹ thuật vật chất, nhân sự, tiêu chí bảo vệ môi 
trường... cần đáp ứng cho bệnh viện trong vai trò mới. 

Phát biểu kết luận cuộc họp, đồng chí Nguyễn Đình 
Việt đề nghị đơn vị tư vấn tiếp thu các ý kiến góp ý 
để tiếp tục hoàn thiện Đề án. Cần làm rõ tính cấp 
thiết, ý nghĩa của Đề án. Xác định lộ trình thực hiện 
và các giải pháp thực hiện, bao gồm: nguồn vốn, 
chiến lược đào tạo bổ sung nhân lực Y tế, đáp ứng 
nhu cầu Bệnh viện Đa khoa vùng tuyến cuối và các 
điều kiện đảm bảo cho việc triển khai dự án xây dựng. 
Giao cho Sở Y tế, các ngành chức năng và Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh tiếp tục phối hợp với đơn vị tư vấn hoàn 
thiện Đề án để trình các cấp thẩm quyền theo đúng 
quy định. 

BS. HOÀNG THU  - CDC

ÑEÀ AÙN NAÂNG CAÁP BEÄNH VIEÄN ÑA KHOA TÆNH SÔN LA  
TRÔÛ THAØNH BEÄNH VIEÄN TÆNH ÑAÛM NHAÄN CHÖÙC NAÊNG VUØNG

Ngày 12/3, đồng chí Nguyễn Đình Việt, Phó Bí thư Tỉnh uỷ, Chủ tịch UBND tỉnh, Trưởng Đoàn 
đại biểu Quốc hội tỉnh đã chủ trì cuộc họp nghe báo cáo về Đề án nâng cấp Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh Sơn La trở thành Bệnh viện tỉnh đảm nhận chức năng vùng. Dự họp có đồng chí Tráng Thị 
Xuân, Ủy viên Ban Thường vụ Tỉnh ủy, Phó Chủ tịch Thường trực UBND tỉnh. Về phía Sở Y tế có 
đồng chí Nguyễn Đức Toàn, Giám đốc Sở cùng các đồng chí trong Ban Giám đốc, lãnh đạo Bệnh 
viện Đa khoa tỉnh Sơn La và các phòng chức năng, chuyên môn thuộc Sở.

Đồng chí Nguyễn Đình Việt, Phó Bí thư Tỉnh uỷ, Chủ tịch UBND tỉnh,Trưởng Đoàn đại biểu Quốc hội tỉnh chủ trì cuộc họp 
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LEÃ TRAO TAËNG HUY HIEÄU 30 NAÊM TUOÅI ÑAÛNG

Trong đợt này, Đảng ủy Sở Y tế có hai đồng chí 
được trao tặng huy hiệu 30 năm tuổi Đảng đó là đồng 
chí Phạm Hồng Thái, Bí thư Đảng bộ bộ phận Bệnh 
viện Y Dược cổ truyền và đồng chí Lèo Văn Hùng, 
đảng viên chi bộ Tổ chức - Kế toán, Đảng bộ bộ phận 
Bệnh viện Phục hồi chức năng. Trong suốt 30 năm 
qua, các đồng chí đã phát huy phẩm chất của người 
đảng viên, gương mẫu phấn đấu, rèn luyện, trau dồi 
phẩm chất chính trị, đạo đức cách mạng và hoàn thành 
tốt nhiệm vụ được giao. 

Tại buổi Lễ, đồng chí Mùi Thị Hiền, Ủy viên BCH 
Đảng bộ tỉnh, Phó Bí thư Đảng ủy UBND tỉnh đã gửi 
lời chúc mừng tới hai đồng chí Phạm Hồng Thái, Lèo 
Văn Hùng là hai đảng viên được vinh dự trao tặng 
Huy hiệu 30 năm tuổi Đảng. Việc trao tặng huy hiệu 
không chỉ là sự trân trọng với những đóng góp, cống 
hiến mà còn là sự quan tâm, ghi nhận của Đảng với 
quá trình rèn luyện, phấn đấu không ngừng nghỉ trong 
thời gian qua của các đồng chí. Đây không chỉ là vinh 
dự của cá nhân đảng viên nhận huy hiệu mà còn là 
niềm vinh dự, tự hào của Đảng bộ bộ phận, Đảng bộ 
Sở Y tế và Đảng bộ UBND tỉnh. Đồng thời, mong 
muốn hai đồng chí tiếp tục phấn đấu, rèn luyện, giữ 
vững đạo đức, phẩm chất của người cộng sản, phát 

huy vai trò nêu gương của người đảng viên, không 
ngừng góp sức xây dựng các cơ quan, đơn vị và tổ 
chức Đảng ngày càng vững mạnh. Đồng thời đề nghị 
các cán bộ, đảng viên trong hai Đảng bộ bộ phận 
không ngừng học tập, rèn luyện và tiếp tục đóng góp 
xứng đáng cho sự nghiệp chăm sóc sức khỏe nhân dân 
trên địa bàn tỉnh.  

Tại buổi lễ, đồng chí Phạm Hồng Thái và đồng chí 
đồng chí Lèo Văn Hùng đã bày tỏ niềm tự hào khi 
được đón nhận Huy hiệu 30 năm tuổi Đảng, và bày tỏ 
cảm ơn BCH Đảng ủy UBND tỉnh Sơn La, Đảng bộ 
Sở Y tế, Đảng bộ bộ phận Bệnh viện Y Dược cổ 
truyền, Đảng bộ bộ phận Bệnh viện Phục hồi chức 
năng đã bồi dưỡng, giáo dục, tôi luyện bản thân suốt 
thời gian qua. Nhìn lại chặng đường rèn luyện, cống 
hiến của bản thân, lần lượt trưởng thành qua nhiều vị 
trí công tác, các đồng chí luôn giữ trọn niềm tin với 
Đảng, luôn giữ vững phẩm chất của một người cộng 
sản, hết lòng vì sức khoẻ nhân dân. Hai đồng chí cũng 
khẳng định, bản thân sẽ luôn giữ vững lời thề trước 
Đảng, trước Bác Hồ, mãi mãi trung thành với lý tưởng 
của Đảng, trung với Đảng, hiếu với dân, hoàn thành 
xuất sắc các nhiệm vụ được giao. 

PV. THUỷ TIÊN -CDC

Ngày 15/5/2025, Đảng ủy Sở Y tế tỉnh Sơn La đã tổ chức Lễ Trao tặng Huy hiệu 30 năm tuổi Đảng 
cho các đảng viên thuộc Đảng bộ. Dự buổi lễ có đồng chí Mùi Thị Hiền, Ủy viên BCH Đảng bộ tỉnh, 
Phó Bí thư Đảng ủy UBND tỉnh; đồng chí Cao Xuân Bình, Ủy viên Ban Thường vụ Đảng ủy, Trưởng 
phòng Tổ chức - cán bộ Sở Y tế, cùng các đồng chí Ủy viên Ban Chấp hành Đảng bộ bộ phận và toàn 
thể đảng viên các Chi bộ trực thuộc Đảng bộ bộ phận Bệnh viện Y Dược cổ truyền, Đảng bộ bộ phận 
Bệnh viện Phục hồi chức năng.

Đồng chí Mùi Thị Hiền, Ủy viên BCH Đảng bộ tỉnh, Phó Bí thư 
Đảng ủy UBND trao Huy hiệu 30 năm tuổi Đảng cho đồng chí 

Phạm Hồng Thái, Bí thư Đảng bộ bộ phận Bệnh viện  
Y Dược cổ truyền

Đồng chí Mùi Thị Hiền, Ủy viên BCH Đảng bộ tỉnh, Phó Bí thư 
Đảng ủy UBND tỉnh trao Huy hiệu 30 năm tuổi Đảng cho đồng 
chí Lèo Văn Hùng, đảng viên chi bộ Tổ chức - Kế toán, Đảng bộ 

bộ phận Bệnh viện Phục hồi chức năng
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Ổ dịch sởi đầu tiên của tỉnh Sơn La xuất hiện tại 
huyện Sông Mã hồi đầu tháng 02 năm nay. Đến ngày 
08/5/2025, trong số 986 ca mắc trên địa bàn toàn tỉnh 
đã có 843 trường hợp điều trị khỏi, 143 trường hợp 
đang điều trị, không có trường hợp bệnh nặng/tử vong. 
Ngay sau khi có ca mắc sởi đầu tiên xảy ra ngành Y tế  
đã phối hợp với chính quyền địa phương chủ động 
khống chế, không để dịch bùng phát và lan rộng trên 
địa bàn tỉnh nói chung và huyện Sông Mã nói riêng, 
Trung tâm Kiểm soát bệnh tật đã chỉ đạo Trung tâm Y 
tế các huyện, thành phố, thị xã đẩy mạnh công tác 
truyền thông về các dấu hiệu bệnh, cách phòng chống 
bệnh sởi. Tăng cường giám sát thường xuyên, phát 
hiện sớm ca nghi mắc/mắc bệnh sởi trong cộng đồng 
và tại các cơ sở y tế để xử lý kịp thời, kiểm soát sự lây 
lan, hạn chế các trường hợp chuyển nặng và tử vong. 

Để phòng chống bệnh sởi, ngay sau khi có chỉ đạo 
của Bộ Y tế, tỉnh Sơn La đã chủ động tổ chức các 
chiến dịch tiêm vắc-xin phòng bệnh sởi một cách 
quyết liệt, nhanh chóng. Nhằm tăng tỷ lệ miễn dịch 
phòng bệnh sởi trong cộng đồng, ngày 24/3/2025, 
UBND tỉnh Sơn la ban hành Kế hoạch số 77/KH-
UBND về triển khai chiến dịch tiêm chủng vắc xin 
phòng, chống dịch Sởi trên địa bàn tỉnh Sơn La với 
mục tiêu 95% trẻ thuộc đối tượng tiêm chủng chưa 
được tiêm hoặc chưa được tiêm đủ mũi vắc xin chứa 
thành phần sởi theo quy định được tiêm 1 mũi vắc xin 
chứa thành phần sởi. Thực hiện kế hoạch, Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật đã ban hành Kế hoạch số 228/KH-
KSBT ngày 24/3/2025 về việc Phân bổ vắc xin Sởi và 
Sởi-Rubella để triển khai chiến dịch tiêm chủng vắc 
xin phòng, chống bệnh sởi của Trung ương cấp cho 
tỉnh Sơn La; Công văn số 190/KSBT-PCBTN ngày 
25/3/2025 về việc Hướng dẫn triển khai Chiến dịch 
tiêm vắc xin phòng, chống dịch sởi…; phối hợp cùng 
cấp ủy, chính quyền địa phương quyết liệt vào cuộc 
để rà soát đối tượng, tuyên truyền và triển khai tiêm 
cho đầy đủ các đối tượng trong lứa tuổi. Triển khai 
hiệu quả 770 điểm tiêm chủng, trong đó có 200 điểm 

tiêm chủng tại trạm; 275 điểm tiêm chủng tại trường 
học; 295 điểm tiêm lưu động ngoài trạm. Sở Y tế triển 
khai các đoàn giám sát, hỗ trợ cho tuyến dưới về công 
tác chuyên môn, kỹ thuật, nhằm phát hiện sớm các 
trường hợp và cách ly điều trị kịp thời; giám sát, làm 
sao đảm bảo công tác thu dung điều trị, không để các 
cơ sở điều trị thành các ổ dịch cũng như không để xảy 
ra trường hợp tử vong do bệnh sởi trên địa bàn. Kết 
quả, sau gần một tháng thực hiện chiến dịch tiêm 
chủng đợt một từ ngày 24/3 - 10/4/2025, toàn tỉnh đã 
sử dụng trên 49 nghìn liều vắc xin, trong đó: Trẻ 6-9 
tháng tuổi đạt 97%, trẻ 1-5 tuổi đạt 98,1%, trẻ 6-10 
tuổi đạt 97,9%.  

Thực hiện Kế hoạch khẩn số 113/KH-UBND về 
triển khai Chiến dịch tiêm chủng vắc xin phòng, 
chống dịch sởi ngày 25/4/2025 Chủ tịch UBND tỉnh, 
Sở Y tế đã có công văn triển khai Chiến dịch tiêm vắc 
xin phòng, chống dịch sởi đợt 2 đến các đơn vị trong 
tỉnh; đến ngày 03/6/2025, tỷ lệ tiêm đợt 2 đạt 25,6%, 
trẻ đủ 6 tháng tuổi đạt 80,1%, trẻ từ 6- 9 tháng tuổi đạt 
86,6%, trẻ 11-15 tuổi tại vùng nguy cơ cao đạt 88,6%.  

Chiến dịch tiêm vắc xin phòng bệnh sởi là một nỗ 
lực quan trọng trong việc bảo vệ sức khỏe trẻ em và 
cộng đồng, góp phần kiểm soát dịch bệnh và nâng cao 
chất lượng cuộc sống cho người dân. Sự phối hợp chặt 
chẽ giữa ngành Y tế tỉnh Sơn La, chính quyền địa 
phương và các cơ sở giáo dục đã góp phần quan trọng 
vào thành công của chiến dịch. Hiện nay, ngành Y tế 
vẫn tiếp tục triển khai các giải pháp phòng chống bệnh 
sởi như: Thực hiện tiêm vét, tiêm bổ sung vắc-xin tại 
các Trạm Y tế trên toàn tỉnh cho các đối tượng, trong 
đó chú trọng việc rà soát các đối tượng dân di biến 
động, đảm bảo bao phủ vắc-xin tạo miễn dịch cộng 
đồng; giám sát, phát hiện các ca bệnh tại các tuyến 
điều trị, thực hiện các biện pháp ngăn ngừa, cách ly y 
tế, giảm thiểu tác động lây lan ra cộng đồng; tăng 
cường công tác truyền thông về lợi ích của tiêm vắc-
xin sởi và các dịch bệnh khác nhằm nâng cao hiểu biết 
của cộng đồng về tình hình dịch bệnh. 

Sôn La noã löïc bao phuû vaéc xin phoøng beänh sôûi 
BSCK II. LÊ HồNG TRườNG – GIÁM ĐốC TTKSBT

Trước diễn biến phức tạp của dịch sởi, với 986 ca mắc được ghi nhận từ đầu năm 2025, chủ yếu 
tại các khu vực vùng sâu, vùng xa, vùng có tỷ lệ tiêm chủng thấp, tỉnh Sơn La đã triển khai các 
chiến dịch tiêm vắc xin sởi trên toàn tỉnh. Chiến dịch hướng đến mục tiêu tiêm chủng cho 95% trẻ 
em từ 6 tháng đến dưới 10 tuổi và nhóm trẻ từ 11 - 15 tuổi tại vùng nguy cơ cao chưa được tiêm 
hoặc chưa tiêm đủ mũi vắc xin sởi theo quy định.
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Chiều ngày 17/4, Chi bộ Văn phòng Sở Y tế tổ 
chức Đại hội Chi bộ lần thứ XLIII, nhiệm kỳ 

2025-2027. Tham dự Đại hội có đồng chí Trần Trọng 
Hải, Phó Bí thư Đảng ủy, Phó Giám đốc Sở Y tế; đại 
diện các Chi bộ trực thuộc Đảng bộ và 41 đảng viên 
trong Chi bộ. 

Nhiệm kỳ qua, Chi bộ Văn phòng Sở Y tế đã hoàn 
thành tốt các chỉ tiêu, nhiệm vụ Nghị quyết Đại hội 
đề ra, tập trung lãnh đạo Chi bộ hoàn thành tốt nhiệm 
vụ chính trị, quốc phòng an ninh, chú trọng công tác 
giáo dục tư tưởng chính trị cho cán bộ đảng viên trong 
cơ quan; triển khai thực hiện tốt việc “Học tập và làm 
theo tư tưởng đạo đức, phong cách Hồ Chí Minh”. Tổ 
chức triển khai thực hiện đầy đủ và kịp thời các Chỉ 
thị, Nghị quyết của Đảng và pháp luật của Nhà nước. 
Tập trung lãnh đạo công tác xây dựng Đảng trên cả 3 
mặt: Chính trị, tư tưởng và tổ chức. Đảng viên trong 
Chi bộ có lập trường tư tưởng vững vàng; chấp hành  
tốt  các quy định  của  Nhà nước và của ngành; 100% 
đảng viên hoàn thành tốt nhiệm vụ, đáp ứng được yêu 
cầu nhiệm vụ trong tình hình hiện nay. Tăng cường 
công tác tạo nguồn phát triển Đảng, làm hồ sơ xét kết 
nạp 3 đảng viên mới; thực hiện nhiệm vụ kiểm tra 
Đảng viên theo kế hoạch. Lãnh đạo các đoàn thể hoạt 
động có hiệu quả. Nâng cao chất lượng công tác tham 
mưu cho Tỉnh uỷ, HĐND, UBND tỉnh về công tác 
bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khoẻ nhân dân trong 
tình hình mới. Thực hiện tốt công tác phòng chống 
tham nhũng, thực hành tiết kiệm, chống lãng phí trong 
cơ quan. Đẩy mạnh cải cách hành chính, nâng cao 
hiệu quả, hiệu lực quản lý của bộ máy nhà nước. Tăng 

cường công tác tuyên truyền giáo dục quốc phòng cho 
cán bộ, đảng viên. Chỉ đạo tổ chức thực hiện nhiệm 
vụ chuyên môn gắn với an ninh quốc phòng; chỉ đạo 
tổ chức huấn luyện tự vệ theo kế hoạch. Lãnh đạo 
công tác thanh tra, kiểm tra việc thực hiện chính sách 
pháp luật và các chương trình mục tiêu quốc gia. 

Phát biểu chỉ đạo đại hội, đồng chí Trần Trọng Hải 
đã biểu dương những kết quả chi bộ đa ̃đạt được trong 
nhiệm kỳ qua, đồng chí đề nghi:̣ Nhiệm kỳ tới Chi bộ 
tiếp tục tăng cường công tác giáo duc̣ chính tri ̣ tư 
tưởng, nâng cao phẩm chất, đaọ đức cho cán bô,̣ đảng 
viên; kiểm tra, giám sát và tham mưu kịp thời việc bổ 
sung trang thiết bị, cơ sở vật chất để nâng cao chất 
lượng y tế cơ sở... nâng cao chất lượng sinh hoạt chi 
bộ và sinh hoạt chuyên đề; đổi mới phương thức, nâng 
cao năng lưc̣ lañh đaọ, sức chiến đấu của Đảng, đoàn 
kết, thống nhất ý chí, hành đôṇg trong xây dưṇg chi 
bô,̣ chính quyền vững maṇh; đẩy mạnh ứng dụng công 
nghệ thông tin; lãnh đạo tinh gọn tổ chức bộ máy; đẩy 
mạnh phong trào văn hóa văn nghệ thể dục thể thao… 

Nhiệm kỳ 2025 - 2027, Chi bộ đã đề ra một số chỉ 
tiêu trọng tâm như: 100% cán bộ, đảng viên được 
nghiên cứu, quán triệt, học tập, các Chỉ thị, Nghị quyết 
của Đảng các cấp; 100% cán bộ, đảng viên được 
nghiên cứu, học tập chính sách, pháp luật, quy định 
của nhà nước liên quan đến lĩnh vực y tế; 100% cán 
bộ, đảng viên tham gia các phong trào thi đua do các 
cấp phát động; 100% cán bộ, đảng viên xây dựng kế 
hoạch cá nhân đăng ký việc làm theo tư tưởng, đạo 
đức, phong cách Hồ Chí Minh, hằng năm, Chi bộ đạt 
danh hiệu “trong sạch, vững mạnh”; chú trọng công 
tác phát triển đảng; 100% cán bộ, đảng viên và người 
thân trong gia đình không có hành vi vi phạm liên 
quan đến ma tuý; giữ vững tiêu chuẩn đơn vị không 
có ma tuý;…  

Trên tinh thần tập trung dân chủ Đại hội đã bầu Ban 
Chấp hành Chi bộ Văn phòng Sở Y tế lần thứ XLIII, 
nhiệm kỳ 2025 - 2027 gồm 05 đồng chí. Đồng chí 
Nguyễn Hữu Hùng, Bí thư Chi bộ lần thứ XLII, nhiệm 
kỳ 2023 - 2025, Phó Giám đốc Sở Y tế tiếp tục tái cử 
giữ chức Bí thư Chi bộ Văn phòng Sở Y tế lần thứ 
XLIII, nhiệm kỳ 2025 - 2027 và bầu Đoàn đại biểu đi 
dự Đại hội cấp trên gồm 8 đồng chí. 

PV. MẠNH THẮNG -CDC

ÑAÏI HOÄI CHI BOÄ VAÊN PHOØNG SÔÛ Y TEÁ LAÀN THÖÙ XLIII, NHIEÄM KYØ 2025 – 2027

Đồng chí  Trần Trọng Hải - Phó Bí thư Đảng bộ, Phó Giám 
đốc Sở Y tế tặng hoa chúc mừng Ban chấp hành Chi bộ Văn 

phòng Sở Y tế lần thứ XLIII, nhiệm kỳ 2025-2027
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Sáng 14/5/2025, Sở Y tế tổ chức Hội nghị giao ban công tác Y tế tháng 5/2025. Đồng chí Nguyễn Đức 
Toàn, Tỉnh ủy viên, Giám đốc Sở Y tế - chủ trì Hội nghị; Dự có tập thể Lãnh đạo Sở Y tế; lãnh đạo các Tổ 
chức TMTH và CMNV thuộc Sở Y tế; thủ trưởng các đơn vị trực thuộc Sở Y tế ; lãnh đạo Bệnh viện quân 
Y 6; Bệnh viện Đa khoa Cuộc sống; Bệnh xá Công an tỉnh; Ban Quân y Bộ chỉ huy bộ đội Biên phòng 
tỉnh; Ban Quân y Bộ chỉ huy Quân sự tỉnh Sơn La; Trung tâm Y tế thành phố Sơn La. Hội nghị được trực 
tuyến đến điểm cầu các huyện, thị xã, thành phố trong tỉnh.

Trong tháng 4/2025, ngành Y tế tỉnh đã tập trung chỉ 
đạo, triển khai công tác bảo vệ, chăm sóc sức khỏe nhân 
dân. Trong đó, tổng số lượt khám bệnh là 134.285 lượt; 
bệnh nhân điều trị nội trú 22.855 người; bệnh nhân điều 
trị ngoại trú 68.874 người; số bệnh nhân chuyển tuyến 
9.568 lượt. Trong tháng, ghi nhận 04 ổ dịch sởi tại các 
huyện: Quỳnh Nhai, Phù Yên, Bắc Yên, Yên Châu. 
Hiện toàn tỉnh đang điều trị 80 ca mắc sởi, không có 
trường hợp tử vong do sởi. Công tác tiêm chủng vắc 
xin cho trẻ (số liệu tính từ ngày 01/01/2025 đến 
31/03/2025) tổng số trẻ dưới 01 tuổi được tiêm chủng 
đầy đủ là 7.438 trẻ, đạt 36,0% (tăng 27,1 so với cùng 
kỳ năm 2024); trẻ được tiêm vắc xin Viêm gan B 24h 
đầu sau sinh là 3.874 trẻ, đạt 18,8 % (tăng 2,6% so với 
cùng kỳ năm 2024); trẻ dưới 01 tuổi được tiêm vắc xin 
sởi là 8.754 trẻ, đạt 42,2% (tăng 16,2 % so với cùng kỳ 
năm 2024). Công tác phòng, chống HIV/AIDS được 
quan tâm, trong tháng số người nhiễm HIV phát hiện 
mới là 25 người (tăng 21 ca so với cùng kỳ), tổng số 
người nhiễm HIV trong toàn tỉnh là 9.723 người (còn 
sống 4.932 người), số tử vong là 12 người (số người tử 
vong lũy tích là 4.473 người), lũy tích bệnh nhân 
chuyển đi 318 người, tổng số bệnh nhân đang điều trị 
Methadone trên toàn tỉnh là 938. Hướng dẫn việc chi 
trả chế độ chính sách cho các đối tượng bảo trợ xã hội 
trên địa bàn, trong tháng cấp mới 1.931 thẻ BHYT cho 

các đối tượng thuộc trợ cấp BHXH hàng tháng, hộ 
nghèo, hộ cận nghèo, dân tộc thiểu số, người cao tuổi. 
Công tác đảm bảo an toàn thực phẩm, quản lý môi 
trường y tế, truyền thông y tế, dân số... được quan tâm 
đồng bộ, triển khai kịp thời, tích cực. 

Tại Hội nghị, các đại biểu đã thảo luận về những khó 
khăn vướng mắc như: Công tác thanh quyết toán 
BHYT, số giường bệnh vượt kế hoạch; các dịch vụ y tế 
đặc thù tại một số Bệnh viện; công tác xử lý rác thải; 
công tác phòng, chống dịch bệnh; nâng cấp cơ sở vật 
chất; công tác quy hoạch, đào tạo cán bộ,… Các ý kiến 
đại biểu nêu ra đã được phòng chức năng và Ban Giám 
đốc Sở Y tế trao đổi, giải đáp tại Hội nghị. 

Phát biểu kết luận Hội nghị, đồng chí Nguyễn Đức 
Toàn, Giám đốc Sở Y tế đề nghị các đơn vị cần tập trung 
khắc phục ngay những tồn tại, hạn chế; chủ động xây 
dựng kế hoạch nâng cao chất lượng khám chữa bệnh; 
thực hiện chuyển đổi số trong công tác khám, chữa 
bệnh như: Sổ khám sức khỏe, bệnh án điện tử… hoàn 
thành trong thời gian sớm nhất; xây dựng giải pháp cho 
chi phí giường bệnh, giảm ngày điều trị nội trú; đẩy 
mạnh công tác truyền thông; thành lập các đoàn liên 
ngành kiểm tra các quầy dược... Liên quan tới vấn đề 
mua sắm thuốc, vật tư, hóa chất, đề nghị các đơn vị 
khắc phục ngay những tồn tại, hạn chế; khẩn trương 
triển khai việc mua sắm, đảm bảo thuốc, vật tư, hóa chất 
phục vụ công tác khám, chữa bệnh cho nhân dân. 

CN. KIM ANH - CDC

HOÄI NGHÒ GIAO BAN COÂNG TAÙC Y TEÁ THAÙNG 5/2025

TS.BS. Nguyễn Đức Toàn, Giám đốc Sở Y tế phát biểu tại Hội nghị

Đại biểu thảo luận tại Hội nghị
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Nhằm giảm thiểu tác hại của thuốc lá và bảo vệ sức khỏe cộng đồng, thời gian qua, ngành Y tế 
tỉnh Sơn La đã có nhiều nỗ lực trong việc xây dựng môi trường không khói thuốc tại các cơ sở y tế 
và lan tỏa lối sống lành mạnh đến đội ngũ cán bộ, y bác sĩ cùng người dân, bước đầu đã đạt được 
những kết quả đáng ghi nhận. 

NGAØNH Y TEÁ SÔN LA XAÂY DÖÏNG MOÂI TRÖÔØNG KHOÂNG KHOÙI THUOÁC LAÙ 
BSCK I. ĐặNG THị ÁNH DUYÊN - PHÓ GIÁM ĐốC TT KSBT

Toàn tỉnh hiện có 4 đơn vị y tế dự phòng tuyến tỉnh; 
19 Bệnh viện Đa khoa, chuyên khoa tuyến tỉnh/huyện; 
1 Bệnh viện Đa khoa tư nhân; 12 Trung tâm Y tế 
huyện/thị xã/thành phố và 200 Trạm Y tế xã/phường/ 
thị trấn, với hơn 5 nghìn cán bộ công chức, viên chức. 
Với vai trò là cơ quan thường trực Ban Chỉ đạo phòng 
chống tác hại của thuốc lá tỉnh, hằng năm, Sở Y tế đã 
ban hành công văn chỉ đạo các cơ sở y tế trực thuộc 
tuyên truyền tác hại của việc sử dụng thuốc lá và các 
quy định của Luật Phòng chống tác hại của thuốc lá 
như: Kế hoạch số 158/KH-SYT ngày 09/6/2023 của 
Sở Y tế về Phát động phong trào thi đua “Không hút 
thuốc lá tại bệnh viện, cơ sở khám chữa bệnh” giai 
đoạn 2023 - 2024; Kế hoạch số 110/KH-SYT ngày 
31/3/2025 về tuyên truyền nâng cao văn hóa, y đức 
của cán bộ y tế trong các bệnh viện, cơ sở khám, chữa 
bệnh và tuyên truyền tác hại thuốc lá trong gia đình, 
cộng đồng, cơ quan, đơn vị, trường học; các cơ sở 
khám, chữa bệnh, hướng tới xây dựng môi trường 
không khói thuốc lá năm 2025... nhằm chỉ đạo các đơn 
vị y tế triển khai thực hiện nghiêm quy định cấm hút 
thuốc lá trong khuôn viên của cơ quan, đơn vị gắn với 
phong trào xây dựng cơ quan, đơn vị đạt chuẩn văn 
hóa, xây dựng cơ sở y tế sáng, xanh, sạch, đẹp… 

Thực hiện sự chỉ đạo của Sở Y tế, Trung tâm Kiểm 
soát bệnh tật đã phối hợp các cơ sở y tế trong tỉnh đẩy 
mạnh công tác tuyên truyền nâng cao nhận thức của 
cộng đồng về tác hại của thuốc lá, lợi ích của môi 
trường không khói thuốc. Tập trung vào các nội dung 

gồm: Quy định cấm hút thuốc tại nơi làm việc, trường 
học, cơ sở y tế, khách sạn, nhà hàng, bến tàu, bến xe; 
quyền và trách nhiệm của người đứng đầu cơ quan, tổ 
chức, địa phương, người đứng đầu, người quản lý các 
địa điểm cấm hút thuốc lá; quyền và nghĩa vụ của 
công dân trong phòng, chống tác hại của thuốc lá, Luật 
Phòng, chống tác hại của thuốc lá; chủ đề Ngày Thế 
giới không thuốc lá hằng năm, tác hại của thuốc lá 
điếu, thuốc lá điện tử, nung nóng, shisha đối với sức 
khỏe, tuyên truyền cấm thuốc lá điện tử. Từ năm 2024 
đến nay, đã sản xuất 2.000 áp phích, căng treo 500 
biển “Cấm hút thuốc” phát cho các trường học, cơ 
quan, đơn vị, cơ sở y tế. Tổ chức 3 lớp tập huấn xây 
dựng bệnh viện không khói thuốc cho 150 cán bộ, 
viên chức, người lao động tại các cơ sở y tế; 6 lớp tập 
huấn hướng dẫn tư vấn cai nghiện thuốc lá tại cộng 
đồng cho 240 cộng tác viên/ y tế thôn, bản, tiểu khu. 

Đến nay, 100% đơn vị y tế toàn tỉnh thành lập và 
kiện toàn Ban Chỉ đạo Phòng chống tác hại của thuốc 
lá tại đơn vị; lồng ghép nội dung phòng, chống tác hại 
thuốc lá vào các buổi họp giao ban, sinh hoạt chuyên 
môn để nhắc nhở, nâng cao ý thức cho toàn thể nhân 
viên y tế, xây dựng kế hoạch, nội quy đơn vị không 
khói thuốc lá. Đồng thời, 100% các đơn vị y tế tổ chức 
ký cam kết giữa nhân viên với lãnh đạo khoa, phòng; 
lãnh đạo khoa, phòng ký cam kết với lãnh đạo đơn vị 
thực hiện nghiêm quy định đơn vị không khói thuốc... 
nghiêm túc thực hiện quy định cấm hút thuốc lá trong 
cơ quan. Việc thực hiện nghiêm quy định không khói 
thuốc đã góp phần tạo môi trường trong lành và hình 
ảnh chuyên nghiệp của ngành Y tế trong mắt người dân. 

Xác định công tác phòng, chống tác hại thuốc lá là 
nhiệm vụ lâu dài và cần sự vào cuộc đồng bộ của toàn 
xã hội, Ngành Y tế đang từng bước đưa Luật Phòng 
chống tác hại của thuốc lá vào thực tiễn, đặt mục tiêu 
giảm số người hút thuốc lá, nâng cao nhận thức của 
cán bộ, công chức, viên chức, người bệnh, người nhà 
bệnh nhân về tác hại của thuốc lá với sức khỏe con 
người và môi trường... Đây chính là nền tảng để xây 
dựng các cơ sở y tế đạt tiêu chí "không khói thuốc", 
hướng tới môi trường sáng - xanh - sạch - đẹp. 

Trung tâm KSBT tuyên truyền phòng chống tác hại thuốc lá cho nhân 
dân xã Đứa Mòn, huyện Sông Mã
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Ñoaøn Giaùm saùt cuûa UÛy ban Vaên hoùa vaø Xaõ hoäi cuûa Quoác hoäi laøm vieäc taïi Sôû Y teá
Ngày 18/3, Đoàn Giám sát của Ủy ban Văn hóa và Xã hội của Quốc hội do đồng chí Nguyễn Hoàng 

Mai, Phó Chủ nhiệm Ủy ban làm Trưởng đoàn đã làm việc với Sở Y tế về việc thực hiện các nhiệm vụ, 
giải pháp về y tế cơ sở, y tế dự phòng quy định tại Nghị quyết số 99/2023/QH15. Dự cuộc làm việc, có 
đồng chí Hoàng Thị Đôi, Phó Trưởng đoàn chuyên trách Đoàn đại biểu Quốc hội tỉnh; đồng chí Nguyễn 
Đức Toàn, Tỉnh ủy viên, Giám đốc Sở Y tế cùng các đồng chí trong Ban Giám đốc.

Triển khai thực hiện các nhiệm vụ, giải pháp về y tế 
cơ sở, y tế dự phòng quy định tại Nghị quyết số 
99/2023/QH15 ngày 24/6/2023 của Quốc hội, Sở Y tế 
đã tham mưu cho UBND tỉnh ban hành các văn bản 
hướng dẫn, chỉ đạo về tiếp tục củng cố, hoàn thiện, 
nâng cao chất lượng của hoạt động y tế cơ sở trong 
tình hình mới trên địa bàn tỉnh; tạo sự chuyển biến 
mạnh mẽ về nhận thức và hành động của các sở, ban, 
ngành, địa phương và người dân về công tác y tế cơ 
sở; nâng cao hiệu lực quản lý nhà nước, xây dựng cơ 
chế, chính sách, bố trí nguồn nhân lực cho y tế cơ sở. 
Toàn tỉnh hiện có 19 cơ sở khám chữa bệnh, bao gồm: 
8 bệnh viện đa khoa và chuyên khoa tuyến tỉnh, 11 
bệnh viện đa khoa tuyến huyện, 1 bệnh viện đa khoa 
tư nhân; có 200 xã, phường, thị trấn có trạm y tế; 
1.931/2.133 thôn, bản có nhân viên y tế; 80 xã đạt tiêu 
chí quốc gia về y tế. Mạng lưới y tế cơ sở của tỉnh đã 
được củng cố, sắp xếp, bao phủ rộng khắp từ huyện 
đến xã, thôn, bản. Tổng số nhân lực của hệ thống y tế 
hiện có 5.525 người. Y tế cơ sở được triển khai hoạt 
động theo hướng chú trọng phòng bệnh; tăng cường 
đào tạo, bồi dưỡng nhân viên y tế cơ sở, y tế dự phòng.  

Khắc phục những khó khăn về thiếu nguồn nhân 
lực, trang thiết bị, ngành y tế đã chủ động trong triển 
khai các nhiệm vụ về y tế dự phòng; tham mưu cho 

tỉnh các biện pháp phòng, chống dịch bệnh. Chương 
trình tiêm chủng mở rộng được triển khai liên tục và 
thu được kết quả tích cực. Tăng cường ứng dụng các 
phần mềm công nghệ quản lý số liệu thống kê y tế, 
quản lý báo cáo bệnh truyền nhiễm, quản lý tiêm 
chủng mở rộng... 

Tại cuộc làm việc, Sở Y tế đã kiến nghị tăng mức 
chi hỗ trợ sự nghiệp y tế từ ngân sách Trung ương cho 
ngân sách địa phương, đặc biệt là các vùng có điều 
kiện đặc biệt khó khăn; có chính sách phù hợp đối với 
cán bộ y tế nhằm thu hút nhân lực trình độ cao về công 
tác tại y tế cơ sở; đầu tư phát triển mạng lưới y tế dự 
phòng. Đề nghị Bộ Y tế sớm ban hành hướng dẫn về 
đầu tư lĩnh vực y tế; xem xét, điều chỉnh vị trí việc 
làm tại trạm y tế xã…  

Trên cơ sở báo cáo của Sở Y tế, Đoàn giám sát yêu 
cầu làm rõ các nội dung về: Thực hiện các chế độ, 
chính sách đối với cán bộ y tế cơ sở; công tác đào tạo, 
phát triển nguồn nhân lực y tế; thực tế thực hiện các 
chương trình, dự án y tế dự phòng… 

Đoàn giám sát của Ủy ban Văn hóa và Xã hội của 
Quốc hội đã tiếp thu các ý kiến tại cuộc làm việc, đồng 
thời tổng hợp các khó khăn, vướng mắc để phục vụ 
thẩm tra dự án Luật Dân số và Luật Phòng bệnh, dự 
kiến sẽ trình Quốc hội tại Kỳ họp thứ 10. 

PV. THỦY TIÊN - CDC 

Đoàn Giám sát của Ủy ban Văn hóa và Xã hội của Quốc hội 
làm việc với Sở Y tế 

Đồng chí Nguyễn Đức Toàn, Tỉnh ủy viên, Giám đốc Sở Y tế 
phát biểu tại cuộc làm việc
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Vừa qua, Trung tâm Chấn thương Chỉnh hình - 
Bệnh viện Đa khoa tỉnh (BVĐK) đã thực hiện thành 
công ca phẫu thuật ghép mạch tự thân cứu chữa kịp 
thời cho bệnh nhân bị thương nặng vùng cánh tay.  

Bệnh nhân nam, 42 tuổi (xã Mường Bằng, huyện 
Mai Sơn) không may bị đá lăn đè vào tay trong khi đi 
làm nương. Sau 4 tiếng bệnh nhân được gia đình đưa 
vào nhập viện trong tình trạng tay tím lạnh, vận động 
yếu, cảm giác tê bì nhiều. Sau khi thăm khám và thực 
hiện các chỉ định cận lâm sàng, bệnh nhân được chẩn 
đoán: Vết thương dập nát cánh tay trái/ tổn thương 
động mạch cánh tay và thần kinh. Nguy cơ hoại tử 
cánh tay cao do thiếu máu có thể phải cắt bỏ chi thể. 

Đánh giá mức độ nghiêm trọng của vết thương, các 
bác sĩ đã khẩn trương tổ chức hội chẩn và quyết định 
chỉ định phẫu thuật cấp cứu chạy đua với thời gian. 
Trong quá trình can thiệp, ê-kíp phẫu thuật đã sử dụng 
kỹ thuật ghép mạch tự thân với đoạn ghép dài 10cm, 
mang lại cơ hội phục hồi tốt nhất cho bệnh nhân, nối 
dây thần kinh kết hợp truyền máu cấp cứu trong quá 
trình phẫu thuật. Sau phẫu thuật, bệnh nhân được dùng 
thuốc chống huyết khối tắc mạch và chăm sóc hậu 
phẫu tại Trung tâm Chấn thương chỉnh hình (CTCH). 
Đến ngày thứ 9 sau mổ, bệnh nhân dần hồi phục và 
có cảm giác vận động trở lại. Hiện tại, tình trạng bệnh 
nhân đã ổn định và được xuất viện.  

ThS.BS. Sa Minh Dương (Trung tâm CTCH) cho 
biết: “Phẫu thuật ghép mạch tự thân là kỹ thuật khó, 

phức tạp, đòi hỏi phẫu thuật viên giàu kinh nghiệm, và 
được đào tạo bài bản về thần kinh mạch máu và thao 
tác nhanh gọn, chính xác, tỉ mỉ. Bởi nếu kéo dài thời 
gian phẫu thuật, người bệnh có thể đối mặt với các nguy 
cơ như thiếu máu, hoại tử cơ dẫn tới thất bại trong phẫu 
thuật. Như trường hợp bệnh nhân trên, nếu không được 
các bác sĩ chẩn đoán sớm và phẫu thuật kịp thời, sẽ dẫn 
đến hoại tử cánh tay, phải cắt bỏ một phần cơ thể”. 

Hiện nay, kỹ thuật ghép mạch tự thân, khâu nối thần 
kinh… đã được triển khai thường quy tại BVĐK tỉnh. 
Nhờ đó, nhiều trường hợp bệnh nhân gặp các vết 
thương phức tạp do tai nạn lao động, tai nạn giao 
thông… đã được cứu chữa kịp thời, hiệu quả ngay tại 
tỉnh nhà, giúp tiết kiệm chi phí điều trị cho người bệnh. 

CN. MAI HIỆP - BVĐK TỈNH

HOẠT ĐỘNG KHÁM CHỮA BỆNH

Các y, bác sĩ thực hiện phẫu thuật ghép mạch tự thân cứu chữa kịp 
thời cho bệnh nhân bị thương nặng vùng cánh tay

PHAÃU THUAÄT GHEÙP MAÏCH TÖÏ THAÂN CÖÙU CHÖÕA KÒP THÔØI  
CHO BEÄNH NHAÂN BÒ THÖÔNG NAËNG VUØNG CAÙNH TAY

TRIEÅN KHAI CHIEÁN DÒCH TAÅY GIUN TREÂN ÑÒA BAØN HUYEÄN
Từ ngày 20/4/2025 - 25/5/2025, Trung tâm Y tế 

huyện Quỳnh Nhai (TTYT) phối hợp với các Trạm Y 
tế xã và 15 Trường Tiểu học trên địa bàn huyện đồng 
loạt triển khai chiến dịch tẩy giun định kỳ cho học sinh 
tiểu học. Đây là hoạt động nằm trong chương trình 
phòng chống các bệnh giun sán ở trẻ em do Bộ Y tế 
phát động, nhằm góp phần nâng cao sức khỏe, thể trạng 
và phát triển toàn diện cho học sinh lứa tuổi tiểu học. 

Trước khi triển khai, các TTYT đã chỉ đạo các 
Trạm Y tế phối hợp chặt chẽ với Ban Giám hiệu các 
trường Tiểu học để tổ chức tuyên truyền, vận động 
phụ huynh, đảm bảo học sinh tham gia tẩy giun đầy 
đủ và đúng quy trình. Bên cạnh đó, phổ biến cho giáo 
viên và y tế trường học thời gian tẩy giun, nhắc các 
cháu ăn sáng đầy đủ trước khi uống thuốc tẩy giun, 

chuẩn bị đủ nước chín, cốc đựng nước, tổ chức cho 
các cháu uống thuốc tẩy giun theo từng lớp. Trường 
hợp trẻ vắng mặt và trẻ tại cộng đồng sẽ được triển 
khai tại Trạm Y tế xã, thị trấn. 

Đồng thời, Trung tâm Y tế huyện Quỳnh Nhai đã 
cử cán bộ giám sát tại các điểm uống trong suốt quá 
trình triển khai chiến dịch. Tẩy giun định kỳ thường 
xuyên chính là cách tốt nhất để ngăn chặn tình trạng 
nhiễm giun ở trẻ nhỏ, cải thiện hệ tiêu hóa giúp cho 
trẻ nhỏ có hệ tiêu hóa khoẻ mạnh, sức khỏe tốt, hấp 
thụ dinh dưỡng hiệu quả và nhằm mục đích giảm tỷ 
lệ nhiễm giun truyền qua đất cho học sinh tiểu học 
trên địa bàn toàn huyện, góp phần cải thiện tình trạng 
suy dinh dưỡng và nâng cao thể lực cho trẻ. 

CN. LÙ THUYểN - TTYT QUỲNH NHAI
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Các đồng chí nguyên lãnh đạo Sở Y tế, lãnh đạo Sở Y tế và các thầy thuốc ưu tú qua các thời kỳ dâng hương  
Đền thờ Bác Hồ

Các đồng chí lãnh đạo tỉnh tặng hoa chúc mừng  
ngành Y tế Sơn La

Đồng chí Tráng Thị Xuân, Phó Chủ tịch Thường trực UBND 
tỉnh trao Bức trướng của UBND tỉnh tặng ngành Y tế Sơn La

Đồng chí Lò Minh Hùng, Phó Bí thư Thường trực Tỉnh 
ủy chuyển trao Bằng khen của Thủ tướng Chính phủ 

cho các cá nhân

Đồng chí Tráng Thị xuân, Phó Chủ tịch Thường trực 
UBND tỉnh chuyển trao Bằng khen của Thủ tướng Chính 

phủ cho các cá nhân



HOẠT ĐỘNG PHÒNG BỆNH
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M 70 NĂM NGÀY THẦY THUỐC VIỆT NAM 27/02/1955- 27/02/2025
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Chương trình nghệ thuật tại Lễ Kỷ niệm

Các đại biểu dự Lễ Kỷ niệm BSCK II. Trần Đắc Thắng - Giám đốc Sở Y tế  
đọc diễn văn tại Lễ Kỷ niệm

Các cá nhân nhận Bằng khen của Bộ trưởng Bộ Y tế Các cá nhân nhận Bằng khen của Chủ tịch UBND tỉnh

Các đại biểu chụp ảnh lưu niệm tại buổi lễ
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Caáp thuoác Methadone nhieàu ngaøy mang laïi lôïi ích thieát thöïc cho ngöôøi beänh 
BSCK I. ĐOÀN THANH PHÚC - PHÓ GIÁM ĐốC TTKSBT

Để giảm thời gian đi lại và giảm các chi phí cho người bệnh, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật tỉnh đang 
triển khai hoạt động cấp thuốc Methadone nhiều ngày cho bệnh nhân. Việc này sẽ tạo thuận lợi, khả 
năng tiếp cận và nâng cao chất lượng dịch vụ điều trị nghiện các chất dạng thuốc phiện bằng thuốc 
Methadone, góp phần giảm lây nhiễm HIV, cải thiện sức khỏe và chất lượng cuộc sống cho người nghiện 
các chất dạng thuốc phiện.

Tại Sơn La, chương trình điều trị Methadone được 
triển khai từ năm 2012 đến nay lũy tích đã có hơn 
4.200 bệnh nhân tham gia điều trị tại 13 cơ sở điều trị 
trong đó: 01 cơ sở tại Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
và 11 cơ sở tại Trung tâm Y tế 11 huyện; 01 cơ sở điều 
trị đã thành lập tháng 04 năm 2024 nhưng chưa hoạt 
động và 37 cơ sở cấp phát thuốc Methadone tại trạm 
Y tế xã, phường thuộc 12 huyện, TP.  

Ngày 28/10/2024, Chính phủ ban hành Nghị định 
141/2024/NĐ-CP quy định chi tiết một số điều của 
Luật Phòng, chống nhiễm virus gây ra hội chứng suy 
giảm miễn dịch mắc phải ở người (HIV/AIDS), tại 
Điều 35 có quy định về việc triển khai cấp phát thuốc 
Methadone nhiều ngày, trên cơ sở đó ngày 31/12/2024 
Bộ Y tế đã ban hành Quyết định số 4066/QĐ – BYT 
Về việc ban hành Hướng dẫn điều trị các chất dạng 
thuốc phiện bằng thuốc Methadone tại Chương IV 
hướng dẫn cấp phát thuốc Methadone nhiều ngày. Đây 
là cơ sở pháp lý quan trọng để đơn vị triển khai thí điểm 
việc cấp phát thuốc Methadone nhiều ngày, góp phần 
giảm bớt thời gian cho người bệnh điều trị nghiện các 
chất dạng thuốc phiện và cơ sở điều trị, qua đó phần 
nào giảm bớt nguy cơ lây nhiễm HIV, cải thiện sức 
khỏe và nâng cao chất lượng cuộc sống người nghiện. 

Từ tháng 4/2025, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật đã 
triển khai thí điểm cấp phát thuốc Methadone nhiều 
ngày cho người bệnh điều trị nghiện các chất dạng 
thuốc phiện đạt đủ tiêu chí đề ra có thể về sử dụng tại 
nhà. Trong đợt này đơn vị triển khai cho 10 bệnh nhân. 
Việc cấp phát thuốc Methadone nhiều ngày cho bệnh 
nhân đã đáp ứng mong muốn, tạo điều kiện thuận lợi 
cho người bệnh.  

Anh Q.V.A - trú tại Thành phố Sơn La (là bệnh nhân 
đang điều trị tại cơ sở Methadone của Trung Tâm Kiểm 
soát Bệnh tật) chia sẻ: "Việc cấp phát thuốc nhiều ngày 
đã giúp cho chúng tôi đỡ mất thời gian, kinh phí đi lại, 
thuận lợi cho việc làm ăn. Ngoài ra chương trình còn 
giúp chúng tôi đỡ phần nào mặc cảm của một người 
nghiện, tạo động lực để phấn đấu hướng thiện". 

Trước đó cán bộ y tế của đơn vị thống kê báo cáo 
của cơ sở điều trị Methadone tiến hành rà soát danh 
sách người bệnh theo tiêu chí lựa chọn, tiêu chí loại 
trừ và lập danh sách những người bệnh đủ điều kiện 
được cấp Methadone nhiều ngày; thông báo cho người 
bệnh đủ điều kiện được biết, tư vấn và ký cam kết của 
người bệnh, lưu vào hồ sơ bệnh án; khám và đánh giá 
người bệnh theo bảng kiểm điều kiện cấp thuốc; duyệt 
danh sách người bệnh chính thức được cấp thuốc 
Methadone nhiều ngày.  

BSCK I. Phạm Thị Thảo, Trưởng phòng khám Đa 
khoa, Phụ trách cơ sở điều trị Methadone Trung tâm 
Kiểm soát bệnh tật cho hay: "Thực hiện việc cấp thuốc 
Methadone nhiều ngày, khối lượng công việc của cán 
bộ, nhân viên y tế tại cơ sở điều trị nhiều hơn, vất vả 
hơn trong việc kiểm soát, giám sát bệnh nhân. Tuy 
nhiên chúng tôi lại vui khi thấy hiệu quả đem lại của 
chương trình khi bệnh nhân không còn bỏ trị, yêu đời 
hơn và không còn quay lại với ma tuý. Với cán bộ y 
tế, không có niềm vui gì lớn hơn khi sức khoẻ của bệnh 
nhân được cải thiện, đảm bảo". 

Để Đề án đạt hiệu quả như mong đợi, các cơ sở 
cần tiếp tục rà soát số lượng bệnh nhân đang điều trị 
đủ tiêu chí được cấp thuốc nhiều ngày. Bên cạnh đó, 
người bệnh cần nâng cao tinh thần tự giác tuân thủ 
điều trị và sự hỗ trợ, nhắc nhở từ phía gia đình. 

Cấp thuốc Methadone nhiều ngày mang lại lợi ích thiết thực 
cho người bệnh
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SÔÛ Y TEÁ TÆNH SÔN LA LAØM VIEÄC, TRAO ÑOÅI, HOÏC TAÄP KINH NGHIEÄM TAÏI TÆNH LAØO CAI

Tại buổi làm việc, hai bên đã cùng trao đổi, chia sẻ 
những kinh nghiệm thực tiễn mô hình thành lập, cơ 
cấu tổ chức, phương án đào tạo nhân lực, áp dụng 
chuyên môn kỹ thuật, chuẩn bị trang thiết bị và cơ sở 
vật chất cho việc phát triển Bệnh viện vùng, phát triển 
các kỹ thuật chuyên sâu, thành lập khu khám bệnh 
theo yêu cầu.  

Tiếp đó, Đoàn công tác của Sở Y tế Sơn La cũng đã 
đi tham quan thực tế tại khoa Khám bệnh, khu điều trị 
nội trú, cận lâm sàng của Bệnh viện Đa khoa tỉnh Lào 
Cai. Đồng thời, Đoàn công tác cũng đến thăm và trao 
đổi kinh nghiệm về công tác xây dựng Bệnh viện, tổ 
chức bộ máy, nhân lực, triển khai các dịch vụ, kỹ thuật 
y tế, công tác quản lý điều hành tại Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh Lào Cai.  

Bệnh viện Đa khoa tỉnh Lào Cai đã được Thủ tướng 
phê duyệt xây dựng thành Bệnh viện đảm nhiệm chức 
năng vùng tại Quyết định 201/QĐ-TTg ngày 
27/2/2024. Trong những năm qua, Bệnh viện Đa khoa 
tỉnh Lào Cai không ngừng đổi mới, đầu tư hiện đại 
hóa trang thiết bị y tế và ứng dụng công nghệ thông 
tin vào công tác khám, chữa bệnh, nâng cao năng lực 
điều trị, phát triển các dịch vụ kỹ thuật cao tại Lào Cai.  

Qua chuyến công tác giúp cho ngành Y tế tỉnh Sơn 
La nó chung, Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La nói riêng 

học tập thêm nhiều kinh nghiệm hữu ích, ứng dụng 
vào thực tế của Bệnh viện nhằm nâng cao chất lượng 
khám, chữa bệnh, từng bước nâng cấp Bệnh viện phát 
triển, đảm nhận chức năng vùng trong thời gian tới. 

Cũng trong chuyến đi, đoàn cũng đến thăm mô hình 
Bệnh viện Mắt Sài Gòn Lào Cai. Đây là dịp đoàn công 
tác được tham quan, trao đổi kinh nghiệm tại Bệnh 
viện chuyên khoa dẫn đầu trong ngành Mắt về trang 
thiết bị hiện đại và ứng dụng những kỹ thuật tiên tiến 
trong khám và điều trị các bệnh lý về mắt tại thành 
phố Lào Cai. 

BS. HOÀNG THU - CDC

Đoàn công tác của Sở Y tế tỉnh Sơn La  tham quan, trao đổi, học tập kinh nghiệm tại Sở Y tế tỉnh Lào Cai

Đoàn công tác đi tham quan tại Bệnh viện Đa khoa tỉnh Lào Cai

Nhằm tham mưu xây dựng Đề án Nâng cấp Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La trở thành Bệnh viện tỉnh 
đảm nhận chức năng vùng. Trong 02 ngày 09-10/4/2025, Đoàn công tác của Sở Y tế tỉnh Sơn La do TS.BS. 
Nguyễn Đức Toàn - Giám đốc Sở Y tế làm Trưởng đoàn đã đến tham quan, trao đổi, học tập kinh nghiệm 
tại Sở Y tế tỉnh Lào Cai. Tham gia cùng đoàn công tác có ThS.BS. Đỗ Xuân Thụ - Giám đốc Bệnh viện 
Đa khoa tỉnh cùng các đồng chí trong Ban lãnh đạo Bệnh viện, lãnh đạo các khoa, phòng chuyên môn. 
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Được xây mới, tu sửa đi vào hoạt động năm 
2017, Trung tâm Y tế huyện Mai Sơn có 5 

khoa, phòng chức năng với khuôn viên cây xanh tổng 
diện tích 3.788 m2. Trung tâm được đánh giá là cơ sở 
y tế xanh, sạch đẹp.  

Để thực hiện tốt mục tiêu đề ra, ngay từ đầu mỗi 
năm, Trung tâm Y tế huyện đã phát động đến toàn thể 
các khoa, phòng cùng thực hiện theo tiêu chí "5S": 
Sàng lọc, sắp xếp, sạch sẽ, săn sóc, sẵn sàng. Đội ngũ 
của Trung tâm đã tích cực triển khai hoạt động giữ gìn 
vệ sinh môi trường, nâng cao công tác quản lý chất 
thải y tế, giảm thải chất thải nhựa; tăng cường truyền 
thông giáo dục sức khỏe cho người bệnh và người nhà 
người bệnh; cử cán bộ tham gia các lớp tập huấn về 
quy trình vệ sinh, quy trình thu gom, phân loại, quản 
lý và xử lý chất thải y tế, rác thải nhựa, công tác chống 
nhiễm khuẩn... Bên cạnh đó, Trung tâm xây dựng lịch 
và quy trình vệ sinh môi trường phù hợp cho từng khu 
vực theo quy định và hướng dẫn của Bộ Y tế; thực 
hiện nghiêm quy trình kiểm soát vệ sinh như: khử 
khuẩn, tiệt khuẩn đồ vải và các dụng cụ y tế; tăng 
cường hoạt động kiểm tra, giám sát việc sử dụng, thu 
gom, phân loại chất thải. 

Khi đến đây điều mà ai cũng nhận thấy đó là một 
khuôn viên sạch đẹp, phù hợp với môi trường của đơn 
vị y tế. Từ đường đi, nhà để xe, ghế ngồi cho đến 
phòng chờ đều được bố trí thuận lợi, khoa học, các 

phòng khám, nhà làm việc được sắp xếp gọn gàng, 
ngăn nắp, nhà vệ sinh có đủ điện, nước và thường 
xuyên được lau dọn sạch sẽ... 

BSCK I. Nguyễn Thanh Hải, Giám đốc Trung tâm 
cho biết: “Với mục tiêu xây dựng môi trường cơ sở y 
tế “Xanh - Sạch - Đẹp” góp phần nâng cao chất lượng 
chăm sóc sức khỏe nhân dân hướng tới sự hài lòng 
của người bệnh. Trung tâm Y tế đã phát động tới toàn 
thể cán bộ viên chức, người lao động của Trung tâm 
tham gia trồng và chăm sóc cây xanh, cải tạo cảnh 
quan môi trường. Chỉ trong một thời gian ngắn nhiều 
chậu hoa, cây cảnh được trồng mới tại bồn hoa và 
vườn hoa trong khuôn viên Trung tâm. Các cây xanh 
được cắt tỉa cành lá định kỳ, toàn bộ khuôn viên của 
Trung tâm hàng ngày được quét dọn, vệ sinh sạch sẽ. 
Vườn thuốc nam được quy hoạch có tường rào bao 
quanh, có biển chỉ dẫn với nhiều cây thuốc quý có tác 
dụng thiết thực trong công tác chăm sóc sức khỏe.” 

Nhờ thực hiện mô hình “Xanh - Sạch - Đẹp”, Trung 
tâm đã thu hút và tạo niềm tin đối với người bệnh đến 
khám. Trong 05 tháng đầu năm 2025, Công tác khám 
chữa bệnh tại các Trạm Y tế thuộc Trung tâm tâm Y 
tế huyện đạt 21.009 lượt người, số trẻ tiêm chủng đầy 
đủ là 1.451 trẻ, chương trình mục tiêu Y tế - Dân số 
đều hoàn thành chỉ tiêu kế hoạch giao...  

Chị Mùa Thị Pạ Nhịa ở Bản Nong Mòn, xã Cò Nòi, 
huyện Mai Sơn, tỉnh Sơn La chia sẻ: ''tôi đưa con 
mình đi khám cháu bị sốt tôi thấy Trung tâm rất sạch 
sẽ, mát mẻ, có nhiều cây xanh, khuôn viên rộng nhiều 
chỗ ngồi trong những ngày hè nắng nóng như này, tôi 
rất hài lòng và thấy thoải mái khi điều trị ở đây khiến 
cho bản thân thấy thư thái hơn''. 

Với mô hình cơ sở Y tế “ Xanh - Sạch - Đẹp” là tiền 
đề để Trung tâm Y tế phát huy làm tốt hơn nữa công 
tác chăm sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe nhân dân 
trong những năm tiếp theo, phấn đấu là đơn vị hàng 
đầu của huyện thực hiện mục tiêu chung của ngành y 
tế là hướng tới sự hài lòng của người dân. 

CN. KIM ANH - CDC

Trung taâm Y teá huyeän Mai Sôn: Xaây döïng cô sôû xanh - saïch - ñeïp
Từ năm 2016, Bộ Y tế, Sở Y tế Sơn La đã ban hành nhiều văn bản chỉ đạo, hướng dẫn triển khai thực 

hiện xây cơ sở y tế xanh - sạch - đẹp, thực hành 5S tại các cơ sở y tế. Để thực hiện tốt nội dung này, trong 
thời gian qua, Trung tâm Y tế huyện Mai Sơn đã tích cực đầu tư cơ sở vật chất, trang thiết bị, tăng cường 
quản lý chất thải, vệ sinh môi trường... nhằm nâng cao chất lượng khám, chữa bệnh, hướng tới sự hài 
lòng của người bệnh.

Khuôn viên TTYT huyện Mai Sơn
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Sôû Y teá kieåm tra ñaùnh giaù chaát löôïng beänh vieän taïi caùc Beänh vieän Ña khoa 
huyeän, thò xaõ, thaønh phoá treân ñòa baøn tænh

Thực hiện Kế hoạch số 64/KH - SYT ngày 24/02/2025 của Sở Y tế về việc Kiểm tra đánh giá chất lượng 
Bệnh viện trên địa bàn tỉnh. Vừa qua, Sở Y tế tỉnh đã thành lập các Đoàn kiểm tra đánh giá chất lượng 
bệnh viện năm 2024 tại các Bệnh viện Đa khoa tuyến tỉnh/huyện/thị xã và Bệnh viện chuyên khoa trên 
địa bàn tỉnh.

Các đoàn công tác đã thực hiện kiểm tra đánh giá 
tại các Bệnh viện Đa khoa của các huyện/thị xã: Sông 
Mã, Sốp Cộp, Mộc Châu, Vân Hồ, Phù Yên, Bắc Yên 
và  Bệnh viện Nội tiết; Bệnh viện Phong&Da liễu; 
Bệnh viện Y Dược cổ truyền theo Quyết định số 
3652/QĐ-BYT ngày 03/12/2024 của Bộ Y tế về việc 
kiểm tra, đánh giá chất lượng bệnh viện và khảo sát 
hài lòng người bệnh, nhân viên y tế năm 2024. Tập 
trung vào các nội dung: Thông tin, số liệu hoạt động 
bệnh viện (chuyên môn, tài chính, nhân lực, tổ chức, 
danh mục kỹ thuật, danh sách người hành nghề, danh 
mục trang thiết bị, báo cáo mô hình bệnh tật ICD- 
10…); kết quả đánh giá chất lượng theo Bộ tiêu chí 
chất lượng bệnh viện Việt Nam; đánh giá chất lượng 
bệnh viện; khảo sát hài lòng người bệnh và nhân viên 
y tế; kiểm tra sự sẵn sàng công tác cấp cứu, hồi sức 
tích cực người bệnh; việc triển khai các chỉ đạo khẩn 
của Chính phủ, Bộ Y tế trong năm 2024; việc phản hồi, 
triển khai thực hiện một số văn bản phục vụ công tác 
quản lý. Qua thực hiện đánh giá 80 tiêu chí (không 
đánh giá các tiêu chí C4.5, C4.6, C5.1 theo hướng dẫn 
của Bộ Y tế). Kết quả qua kiểm tra đánh giá các Bệnh 
viện đạt từ 590 - hơn 760/1000 điểm. Điểm trung bình 
theo bộ tiêu chí 2.0 đạt từ 2,5 - trên 3,5 điểm. Mức độ 
hài lòng của người bệnh và cán bộ Y tế đạt trên 90%,… 

Đoàn kiểm tra đã làm việc trực tiếp với khoa, phòng 
thảo luận, trao đổi và giải đáp những khó khăn, vướng 
mắc, hạn chế còn tồn tại về các nội dung kiểm tra, 
đánh giá chất lượng tại các bệnh viện. Đồng thời đề 
nghị các đơn vị thời gian tới cần xây dựng kế hoạch 
cụ thể; đẩy mạnh ứng dụng công nghệ thông tin trong 
quản lý, điều hành hoạt động chuyên môn; sớm đi vào 
triển khai thực hiện bệnh án điện tử phục vụ công tác 
khám, điều trị người bệnh. Hơn nữa, các bệnh viện 
cần quan tâm đến cơ sở vật chất, các biển báo chỉ dẫn 
người bệnh, nâng cao năng lực, chuyên môn của đội 
ngũ y, bác sĩ, sắp xếp các khoa phòng, buồng bệnh 
hợp lý và khoa học, tiếp tục duy trì và phát huy những 
điểm mạnh hiện có, đồng thời tập trung cải thiện một 
số tiêu chí còn hạn chế, đặc biệt trong bối cảnh chuyển 
đổi số ngành Y tế đang được đẩy mạnh. 

Sau quá trình kiểm tra toàn diện,các đoàn kiểm tra 
đã ghi nhận những nỗ lực của các Bệnh viện trong 
việc nâng cao chất lượng khám chữa bệnh. Mặc dù 
vẫn còn một số điểm cần khắc phục và cải thiện, nhìn 
chung, các đơn vị đã thể hiện sự cam kết trong việc 
cung cấp dịch vụ y tế tốt hơn cho người dân địa 
phương, nỗ lực vượt qua khó khăn để làm tốt nhiệm 
vụ của mình nhằm đảm bảo người dân được tiếp cận 
dịch vụ y tế chất lượng cao, góp phần nâng cao sức 
khỏe cộng đồng. 

PV. MẠNH THẮNG - CDC

Đoàn công tác kiểm tra, đánh giá chất lượng bệnh viện tại 
Bệnh viện Đa khoa huyện Phù Yên

ThS.BS. Trần Thanh Bình, Phó Giám đốc Sở Y tế kiểm tra, 
đánh giá chất lượng bệnh viện tại Bệnh viện Y Dược cổ truyền
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Bệnh viện Đa khoa huyện Yên Châu vừa thực hiện 
thành công 02 ca Phẫu thuật nội soi viêm ruột thừa cho 
02 bệnh nhân cao tuổi địa chỉ tại huyện Yên Châu, Sơn 
La. Đối với trường hợp 2 bệnh nhân này, khó khăn lớn 

đặt ra là người bệnh đã rất cao tuổi, thể trạng già yếu, 
vào viện trong tình trạng đau bụng dữ dội, buồn nôn, 
co cứng thành bụng. Sau khi được các bác sĩ thăm 
khám và làm các cận lâm sàng cần thiết, bệnh nhân 
được chỉ định phẫu thuật nội soi cắt bỏ phần ruột thừa 
viêm. Nhờ sự phối hợp chặt chẽ giữa các phẫu thuật 
viên cùng kíp gây mê, 2 ca phẫu thuật diễn ra an toàn. 
Sau mổ, bệnh nhân ổn định, được đưa về nằm theo dõi 
tại khoa Ngoại và được xuất viện trong vài ngày tới. 

Việc chẩn đoán và phát hiện bệnh viêm ruột thừa để 
phẫu thuật cắt bỏ từ sớm là một điều hết sức cần thiết 
để tránh được những biến chứng nguy hiểm xảy ra, 
đặc biệt là trên bệnh nhân cao tuổi. Các bác sĩ khuyến 
cáo, khi người bệnh có biểu hiện đau bụng, nôn không 
nên chủ quan tự mua thuốc uống mà cần đến bệnh 
viện thăm khám và điều trị kịp thời. 

CN. MAI THảO - BVĐK YÊN CHÂU

MOÅ RUOÄT THÖØA BAÈNG PHÖÔNG PHAÙP PHAÃU THUAÄT NOÄI SOI OÅ BUÏNG AN TOAØN CHO BEÄNH NHAÂN

Các bác sĩ Bệnh viện Đa khoa Yên Châu đang mổ ruột thừa 
cho bệnh nhân

 Lập thành tích chào mừng Kỷ niệm 50 năm ngày giải 
phóng hoàn toàn Miền nam, thống nhất đất nước 
(30/4/1975 – 30/4/2025). Chiều 28/4, Công đoàn cơ sở 
phối hợp với chính quyền Bệnh viện Phục hồi chức năng 
tỉnh Sơn La tổ chức Hội thi văn nghệ nhân kỷ niệm 50 
năm ngày giải phóng Miền Nam, thống nhất đất nước. 

Phát biểu tại Hội thi đồng chí Trần Văn Tảo, Bí thư 
Đảng bộ, Giám đốc Bệnh viện nhấn mạnh: "Hội thi văn 
nghệ kỷ niệm 50 năm Ngày Giải phóng miền Nam, thống 
nhất đất nước không chỉ là hoạt động văn hóa ý nghĩa 
nhằm tri ân các thế hệ đi trước, mà còn là dịp để mỗi 
cán bộ, nhân viên bệnh viện bày tỏ lòng yêu nước, niềm 
tự hào dân tộc, thắt chặt tình đoàn kết và tiếp tục phát 
huy tinh thần cách mạng trong công tác chuyên môn, 
phục vụ nhân dân. Qua hội thi các đội và cán bộ nhân 
viên đơn vị cùng nhau ôn lại truyền thống hào hùng của 
dân tộc, đồng thời khơi dậy tinh thần trách nhiệm, sự 
sáng tạo và lòng nhiệt huyết trong mỗi cá nhân để xây 
dựng bệnh viện ngày càng phát triển vững mạnh." 

Tại hội thi 9 đội thi đến từ các khoa phòng chuyên môn 
của Bệnh viện đã đem đến những bài hát, múa với chủ 
đề về Giải phóng Miền Nam thống nhất đất nước, ca ngợi 
Đảng, Bác Hồ, quê hương đất nước, truyền thống cách 
mạng. Các tiết mục được chuẩn bị công phu, đầy cảm 
xúc, thể hiện lòng tri ân sâu sắc đối với các thế hệ cha 

anh đã hy sinh vì độc lập, tự do của Tổ quốc. 
 Kết thúc Hội thi, Ban tổ chức đã trao 1 giải nhất, 1 

giải nhì, 1 giải ba, 1 giải khuyến khích và trao các giải 
phong trào cho các đội còn lại. 

Dịp này, Bệnh viện Phục hồi chức năng tổ chức 
chuyển trao Kỷ niệm chương “Vì sự nghiệp xây dựng và 
phát triển tỉnh Sơn La” và Kỷ niệm chương “Vì sức khỏe 
nhân dân” cho các cá nhân đã có nhiều thành tích đóng 
góp cho sự nghiệp bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức 
khỏe nhân dân của Bệnh viện. 

BSCK I. NGUYễN BÍCH HồNG – BV PHCN 

Ban Tổ chức trao Giải nhất cho đội Tổ công đoàn phòng 
Tổ chức cán bộ - Hành chính - Quản trị; phòng Quản lý chất 

lượng; phòng Điều Dưỡng.
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Tröôûng traïm Y teá xaõ - Göông maãu trong tuyeân truyeàn phoøng choáng taûo hoân  
vaø hoân nhaân caän huyeát thoáng

Với kinh nghiệm nhiều năm công tác tại cơ sở, y 
sĩ Lò Văn Thiết luôn hiểu rõ những tác hại 

nghiêm trọng của tảo hôn và hôn nhân cận huyết 
thống đối với sức khỏe sinh sản, giống nòi và sự phát 
triển của trẻ em. Không chỉ dừng lại ở công việc 
chuyên môn tại Trạm Y tế, anh còn trực tiếp đến từng 
bản, cùng cán bộ y tế thôn bản tổ chức các buổi truyền 
thông, nói chuyện chuyên đề về sức khỏe sinh sản, 
luật hôn nhân gia đình, tuổi kết hôn hợp pháp và hậu 
quả của các cuộc hôn nhân không lành mạnh. 

Điều đáng quý ở người Trưởng trạm này là tinh thần 
trách nhiệm và sự tận tụy. Mỗi khi nhận được thông 
tin có trường hợp chuẩn bị tảo hôn, anh lập tức phối 
hợp với chính quyền xã, các ban, ngành đoàn thể, đến 
tận nhà tuyên truyền, thuyết phục, vận động gia đình 
và thanh thiếu niên không tảo hôn, cung cấp kiến thức 
về hậu quả của tảo hôn, hôn nhân cận huyết. Nhờ sự 
mềm mỏng, gần gũi và đầy thuyết phục, không ít 
trường hợp đã từ bỏ ý định kết hôn sớm. 

Y sĩ Lò Văn Thiết còn đặc biệt chú trọng đến việc 
truyền thông trong trường học. Các buổi ngoại khóa, 
sinh hoạt dưới cờ được tận dụng để chia sẻ kiến thức 
cho học sinh, giúp các em hiểu được trách nhiệm của 
bản thân đối với tương lai và sức khỏe của chính mình. 

Nhờ những nỗ lực không ngừng nghỉ của người 
Trưởng Trạm Y tế xã, nhận thức của người dân đã 
từng bước thay đổi. Tỷ lệ tảo hôn và hôn nhân cận 
huyết thống tại địa phương đã giảm rõ rệt trong những 
năm gần đây. Y sĩ Lò Văn Thiết thực sự là một cán bộ 
thôn bản kiểu mẫu – người truyền lửa, người bảo vệ 
sức khỏe cộng đồng từ những việc làm nhỏ nhưng ý 
nghĩa lớn. 

Tấm gương sáng của y sĩ Lò Văn Thiết rất cần được 
nhân rộng, để không chỉ ở xã Chiềng Khay, mà ở 
nhiều địa phương khác cũng sẽ có những con người 
tận tâm, góp phần đẩy lùi những hủ tục lạc hậu, xây 
dựng cuộc sống ấm no, hạnh phúc và bền vững. 

CN. LÙ THUYểN - TTYT QUỲNH NHAI 

Ở một xã vùng cao thuộc huyện Quỳnh Nhai, tỉnh Sơn La, nơi đời sống còn nhiều khó khăn, phong 
tục tập quán lạc hậu vẫn còn tồn tại, người dân ít nhiều vẫn duy trì các hủ tục như tảo hôn và hôn 
nhân cận huyết thống. Giữa hoàn cảnh đó, y sĩ Lò Văn Thiết, Phó Trưởng trạm Y tế xã Chiềng Khay, 
đã trở thành một tấm gương điển hình trong công tác tuyên truyền, vận động người dân từ bỏ các hủ 
tục lạc hậu, góp phần xây dựng một cộng đồng văn minh, khỏe mạnh.

Thời gian gần đây tình trạng đuối nước liên tục xảy 
ra ở nhiều địa phương trong cả nước khiến nhiều 
người tử vong, trong đó, nhiều vu ̣tai naṇ đuối nước 
thương tâm liên quan đến trẻ em. Đặc biệt, bắt đầu 
vào hè, các em học sinh được nghỉ học, thời tiết nắng 
nóng, vì thế tình trạng các em rủ nhau đi tắm biển, 
sông suối, ao hồ gia tăng, nguy cơ bị đuối nước rất 
lớn, thiết nghĩ, ngoài việc tăng cường quản lý con em, 
học sinh, việc rèn luyện, bồi dưỡng những kỹ năng cơ 
bản, như: Biết bơi, biết được các mối nguy hiểm để 
phòng, chống tai nạn đuối nước; cách thức gián tiếp 
cứu đuối để đảm bảo an toàn cho bản thân; kỹ năng 
sơ cấp cứu đuối nước cơ bản là điều hết sức cần thiết.  

Thực tế cho thấy nhiều trường hợp biết bơi nhưng 
vẫn bị đuối nước vì không được trang bị các kỹ năng 
phòng chống đuối nước, bởi điều kiện và thời tiết 
hoặc độ, sâu độ xoáy của dòng nước thực tế khác rất 

nhiều so với trong điều kiện của bể bơi. Mặt khác, 
những trường hợp đuối nước có thể là do bị chuột 
rút, độ sâu hoặc dòng xoáy cũng dẫn đến sặc nước, 
bị ngạt nước và đuối nước.  

Để phòng ngừa tai nạn đuối nước cho trẻ, cần tập 
trung dạy kỹ năng bơi lội trong trường, cần phải giám 
sát từ gia đình, tránh xa những nơi sông suối nguy 
hiểm không nên rủ nhau đi tắm sông, hồ, ao, suối, 
trong khi không biết bơi.  Không nên đi lại gần 
những nơi bể nước cống rãnh miệng giếng không có 
nắp đậy các hố sâu nguy hiểm như hố vôi, hố lấy đất 
làm gạch ngói, hố lấy cát, hố lấy nước tưới hoa màu 
cần phải tránh xa. Trẻ em tắm biển tắm sông phải 
mặc áo phao phải có cha mẹ và người lớn đi trông 
cùng. Tăng cường tuyên truyền nhiều biện pháp 
phòng chống đuối nước cho trẻ. 

CN. KIM ANH - CDC 
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Ngày 19/3, Đoàn công tác do BSCK II. Lê 
Hồng Trường, Giám đốc Trung tâm Kiểm 

soát bệnh tật (TTKSBT) làm trưởng đoàn phối hợp 
với Thường trực Đảng ủy, HĐND, UBND, MTTQ 
xã Chiềng Pấc tổ chức trao tiền ủng hộ xóa nhà tạm 
tại xã Chiềng Pấc, huyện Thuận Châu. 

Xã Chiềng Pấc, huyện Thuận Châu được TTKSBT 
phụ trách, giúp đỡ từ năm 2021 theo Quyết định số 
1853/QĐ-UBND ngày 30/7/2021 của UBND tỉnh 
Sơn La. Năm 2025, xã có 1.104 hộ dân với 5.043 
nhân khẩu, trong đó có 191 hộ gia đình nghèo, 06 hộ 
đang ở nhà tạm. Thuộc đối tượng hoàn cảnh đặc biệt 
khó khăn, chưa có nhà kiên cố, gia đình bà Lò Thị 
Lanh, bản Lọng Ném, xã Chiềng Pấc, huyện Thuận 
Châu được TTKSBT hỗ trợ 40 triệu đồng để xây 
dựng nhà ở trong năm nay.  

Qua nhiều năm nỗ lực cùng với chính quyền địa 
phương mang đến cuộc sống ổn định cho người dân, 
đến nay, Trung tâm KSBT đã phối hợp hỗ trợ xóa 04 
nhà tạm trên địa bàn xã Chiềng Pấc với tổng số tiền 

140 triệu đồng, đây là nguồn đóng góp của tập thể 
lãnh đạo và viên chức của Trung tâm, với mong 
muốn giúp đỡ xã Chiềng Pấc hoàn thành việc xóa 
nhà tạm trong thời gian sớm nhất, giúp nhân dân yên 
tâm lao động sản xuất, xây dựng quê hương ngày 
càng giàu đẹp. 

CN. NGUYễN THị THÚY LAN - CDC
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Ngày 07/3, Công đoàn ngành Y tế đã tổ chức Hội 
nghị triển khai các Quyết định của Ban Chấp hành 
Liên đoàn Lao động tỉnh về công tác tổ chức Công 
đoàn ngành và sắp xếp Công đoàn cơ sở. Dự hội nghị 
có đồng chí Nguyễn Hữu Hùng, PGĐ Sở Y tế, đồng 
chí Lường Minh Xuấn, Phó Chủ tịch LĐLĐ tỉnh, các 
đồng chí Trưởng, phó các tổ chức tham mưu tổng hợp 
và chuyên môn nghiệp vụ Sở Y tế, Trưởng các ban, 
văn phòng Liên đoàn Lao động tỉnh; lãnh đạo và các 
Công đoàn cơ sở trực thuộc Công đoàn ngành Y tế. 

Tại hội nghị đã công bố Quyết định số 46/QĐ-
LĐLĐ của Liên đoàn Lao động tỉnh về việc giải thể 
Công đoàn ngành Y tế tỉnh Sơn La, từ ngày 10/3/2025. 
Quyết định số 48/QĐ-LĐLĐ của Liên đoàn Lao động 
tỉnh về việc thành lập Công đoàn Khối UBND tỉnh 
Sơn La, chính thức đi vào hoạt động từ ngày 
10/3/2025. Trong đó, 15 Công đoàn cơ sở trực thuộc 
Công đoàn ngành Y tế chuyển về Công đoàn cơ sở 
Khối UBND tỉnh; 4 Công đoàn cơ sở còn lại chuyển 
về sinh hoạt tại Liên đoàn Lao động các huyện, thành 
phố. Công bố Quyết định số 54/QĐ-LĐLĐ của Liên 

đoàn Lao động tỉnh về việc về điều động đồng chí Phó 
Chủ tịch Công đoàn ngành Y tế nhận công tác tại Công 
đoàn Khối UBND tỉnh. 

Sau khi công bố các Quyết định, các đồng chí lãnh 
đạo Sở Y tế, Thường trực Liên đoàn Lao động tỉnh, 
các Công đoàn cơ sở đã tặng hoa chúc mừng các đồng 
chí cán bộ Công đoàn ngành Y tế. 

CN. THU HUế - CDC

Hoäi nghò trieån khai caùc Quyeát ñònh cuûa Ban Chaáp haønh Lieân ñoaøn Lao ñoäng tænh veà 
coâng taùc toå chöùc Coâng ñoaøn ngaønh vaø saép xeáp Coâng ñoaøn cô sôû

Ký biên bản bàn giao chuyển Công đoàn cơ sở về sinh hoạt tại 
Liên đoàn Lao động các huyện, thành phố

BSCK II. Lê Hồng Trường, Giám đốc TT KSBT trao tiền ủng hộ 
xóa nhà tạm tại xã Chiềng Pấc, huyện Thuân Châu
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Có thể nói, cả thanh xuân của bác sĩ Nguyễn Thị 
San đã cống hiến cho ngành Y tế Sơn La. Ngay từ khi 
còn ngồi trên ghế nhà trường, chị đã khao khát được 
khoác lên mình chiếc áo blouse trắng. Sau khi học 
xong phổ thông trung học chị lựa chọn theo ngành Y. 
Khi bắt đầu đi thực tế tại các cơ sở, chị nhận thấy 
ngành Y không phải chỉ có khám bệnh, chữa bệnh cho 
bệnh nhân mà việc chăm sóc sức khỏe ban đầu mới là 
cốt lõi, là tiền đề để cho mỗi một con người khi sinh 
ra đều được hưởng quyền lợi bình đẳng, được chăm 
sóc, bảo vệ và nâng cao sức khỏe một cách trọn vẹn, 
quan điểm ấy đã thôi thúc, tạo động lực cho chị quyết 
định gắn bó với lĩnh vực Y tế dự phòng. Trải qua nhiều 
vị trí công tác trong suốt gần 30 năm, đến nay chị đã 
đảm nhiệm chức vụ Trưởng khoa Phòng chống bệnh 
truyền nhiễm, TTKSBT tỉnh Sơn La.  

Dù không trực tiếp tham gia khám chữa hay cấp cứu 
bệnh nhân, nhưng chị luôn là những người tiên phong 
trong “trận chiến” chống lại các dịch bệnh nguy hiểm.  

“Làm trong lĩnh vực Y tế dự phòng tôi xác định sẽ 
rất khó khăn,vất vả, thường xuyên đi công tác xa nhà, 
đến tận các vùng sâu, vùng xa, vùng khó khăn, khu 
vực xảy ra dịch, bệnh truyền nhiễm nhưng nghĩ đến 
mình đã góp phần vào việc nâng cao chất lượng cuộc 
sống, nâng cao sức khỏe, nâng cao ý thức phòng 
chống bệnh cho nhân dân bản thân tôi lấy đó là niềm 
vui, động lực trong công việc của mình vì thế càng 
ngày tôi càng trở nên yêu nghề, yêu công việc Y tế dự 
phòng”, bác sĩ San chia sẻ.  

Còn nhớ đầu năm 2020 khi dịch COVID-19 diễn 
biến phức tạp tại Việt Nam. Là thành viên của Ban 
Chỉ đạo Phòng, chống dịch tại TTKSBT tỉnh Sơn La, 
chị tích cực xung phong tham gia trực tiếp điều tra, 
giám sát tại các ổ dịch, khu cách ly, đặc biệt là ổ dịch 
tại huyện Phù Yên. Vừa thực hiện nhiệm vụ chuyên 
môn, chị vừa hỗ trợ các đơn vị triển khai thần tốc 
Chiến dịch tiêm vắc xin COVID-19 đảm bảo an toàn 
vì thế Sơn La đã nằm trong 10 tỉnh có tỷ lệ tiêm cao 
nhất toàn quốc, đồng thời số mắc và tỷ lệ tử vong do 
COVID-19 của tỉnh Sơn La cũng nằm trong tốp thấp 
nhất toàn quốc.  

Tuy số lượng công việc nhiều, nhưng bác sĩ San 
luôn dành thời gian để học tập bồi dưỡng chuyên môn 
nghiệp vụ, tham gia công tác nghiên cứu khoa học, 
chị luôn là người tiên phong gương mẫu để cho mọi 
người học hỏi và noi theo. Với những đóng góp đó, 
chị đã có được nhiều Bằng khen của Bộ Y tế, của 
UBND, giấy khen của Sở Y tế. Đặc biệt trong năm 
2024, chị đã được Chủ tịch nước phong tặng danh 
hiệu “Thầy thuốc ưu tú”. Đó là sự ghi nhận, phần 
thưởng xứng đáng cho sự cống hiến, đóng góp miệt 
mài, thầm lặng của chị trong sự nghiệp bảo vệ, chăm 
sóc và nâng cao sức khỏe nhân dân. 

Ở cương vị nào bác sĩ San cũng luôn đặt cái tâm và 
tinh thần trách nhiệm lên hàng đầu, âm thầm, tận tụy 
cống hiến trí tuệ, lòng nhiệt thành trong các công việc 
được giao. Đối với cấp trên, chị luôn thể hiện sự tôn 
trọng, luôn có tinh thần học hỏi tiếp thu những cái 
mới, cái tiến bộ để phục vụ nhiệm vụ chuyên môn 
nâng cao chất lượng y tế dự phòng cho địa phương. 
Đối với đồng nghiệp, cấp dưới, chị dẫn dắt, khơi gợi 
sự sáng tạo, đam mê học hỏi cho đội ngũ y, bác sĩ trẻ 
về rèn luyện y đức. 

Với sự vững vàng về chuyên môn, giản dị trong 
cuộc sống và gần gũi với đồng nghiệp, chị đã trở thành 
hình mẫu lý tưởng của người thầy thuốc tận tụy, là tấm 
gương sáng về y đức để thế hệ y, bác sĩ trẻ học tập và 
noi theo. 

PV. THÙY LINH - CDC 
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NGƯỜI TỐT - VIỆC TỐT

BSCK I. Nguyễn Thị San nhận danh hiệu thầy thuốc ưu tú

Ngöôøi caùn boä Y teá döï phoøng taän taâm
Người Thầy thuốc ưu tú, quản lý nhiệt thành, trách nhiệm với mọi công việc”. Đó là những tóm tắt ngắn 
gọn về Thầy thuốc ưu tú, BSCK I. Nguyễn Thị San, Trưởng Khoa Phòng chống bệnh truyền nhiễm, 
Trung tâm Kiểm soát bệnh tật (TTKSBT). Người đã có nhiều đóng góp trong sự nghiệp bảo vệ, chăm sóc 
và nâng cao sức khỏe nhân dân mà mỗi khi nhắc đến chị, ai cũng đều quý mến, trân trọng và nể phục”.
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Để nâng cao hiệu quả các hoạt động chăm sóc sức 
khỏe ban đầu cho Nhân dân, Trạm Y tế xã Chiềng Bôm 
đã chủ động xây dựng kế hoạch bám sát các nội dung 
hoạt động của ngành Y tế và tình hình thực tế tại địa 
phương. Đồng thời, Trạm đã phân công nhiệm vụ cụ 
thể cho từng cán bộ, nhân viên y tế trong thực hiện công 
tác khám, điều trị bệnh, phòng, chống dịch bệnh. Ngoài 
ra, Trạm cũng thường xuyên phối hợp chặt chẽ với Hội 
phụ nữ, Đoàn thanh niên.., Trung tâm Y tế huyện, Bệnh 
viện Đa khoa huyện tổ chức thực hiện các hoạt động 
truyền thông, phòng, chống dịch, chăm sóc sức khỏe 
sinh sản, kế hoạch hóa gia đình, và các chương trình dân 
số, y tế tại địa phương. 

Trạm hiện có 7 cán bộ, y, bác sĩ, cùng mạng lưới nhân 
viên y tế tại 12 bản. Xác định công tác truyền thông, 
khám và điều trị bệnh là nhiệm vụ hàng đầu trong chăm 
sóc sức khỏe nhân dân, Trạm đã thường xuyên vận 
động, khuyến khích cán bộ, y, bác sĩ tự học tập nâng 
cao trình độ chuyên môn, nghiệp vụ; thường xuyên tạo 
điều kiện và cử cán bộ tham gia các khóa tập huấn, bồi 
dưỡng chuyên môn, nghiệp vụ do tuyến trên tổ chức. 
Đồng thời, Trạm đã phát động cán bộ, nhân viên y tế 
tự rèn luyện nâng cao y đức, đổi mới tinh thần, thái độ 
phục vụ, tận tình chu đáo, đảm bảo quy chế chuyên 
môn về khám, chữa bệnh và sơ cấp cứu thông thường. 
Nhờ đó, nhiều người dân đã tin tưởng, hài lòng với chất 
lượng và thái độ phục vụ của cán bộ y tế tại Trạm. 

Trong quý I năm 2025, Trạm đã khám cho hơn 466 lượt 
bệnh nhân, trong đó, điều trị ngoại trú 349 người, khám 
cho trẻ em dưới 15 tuổi là 10 người.  

Trong công tác phòng, chống dịch, Trạm đã xây dựng 
kế hoạch và phương án phòng, chống dịch theo từng 
loại dịch bệnh, như cúm mùa, bệnh sởi, tiêu chảy cấp… 
Đồng thời, phân công cán bộ, nhân viên y tế thường 
xuyên bám sát địa bàn khu dân cư để giám sát và phát 
hiện kịp thời những trường hợp nghi mắc hoặc mắc 
dịch bệnh. Từ đó, triển khai phương án phòng, chống 
dịch kịp thời, không để bùng phát dịch. 

Cùng với đó, Chương trình Mục tiêu quốc gia về y 
tế cũng được Trạm y tế chú trọng thực hiện. Như công 
tác tiêm chủng mở rộng được nhân viên y tế triển khai 
nghiêm các quy định về quy trình tiêm chủng đến giám 
sát phản ứng sau tiêm. Công tác phòng, chống suy dinh 
dưỡng trẻ em được triển khai đều đặn, 100% trẻ dưới 
36 tháng tuổi được uống vitamin A, tẩy giun đầy đủ. 
Ngoài ra, tại Trạm luôn có nhân viên y tế tư vấn cho 
người dân cách chăm sóc, thực hành dinh dưỡng, bổ 
sung các vi chất cho trẻ nhỏ, bà mẹ đang mang thai và 
cho con bú. Phối hợp với các ban ngành, đoàn thể tổ 
chức 17 buổi truyền thông trực tiếp tại các bản, trường 
học và khu dân cư, với sự tham gia của trên 900 lượt 
người dân. Truyền thông trên hệ thống loa phát thanh 
của xã, bản là 225 lượt. Nội dung tập trung vào các chủ 
đề thiết thực như: Vệ sinh môi trường, ATTP, phòng 
chống dịch bệnh theo mùa, chăm sóc sức khỏe sinh sản, 
dinh dưỡng cho trẻ em và người già, phòng chống bệnh 
không lây nhiễm… Đặc biệt, các buổi truyền thông 
ngoại khóa dành cho học sinh tại trường THCS xã 
Chiềng Bôm về sức khỏe sinh sản, tình dục an toàn và 
phòng tránh các bệnh lây truyền qua đường tình dục đã 
thu hút đông đảo học sinh tham gia, góp phần xây dựng 
lối sống lành mạnh trong giới trẻ. 

Với những nỗ lực không ngừng, Trạm Y tế xã Chiềng 
Bôm đang từng bước nâng cao chất lượng dịch vụ y tế, 
góp phần cải thiện sức khỏe cho nhân dân, là địa chỉ 
khám chữa bệnh tin cậy của nhân dân trên địa bàn. 

CN. CầM HặC - TTYT THUậN CHÂU 

Traïm Y teá xaõ Chieàng Boâm ñaåy maïnh coâng taùc truyeàn thoâng vaø chaêm soùc söùc khoûe 
ban ñaàu cho ngöôøi daân

Chăm sóc sức khỏe ban đầu cho Nhân dân là nhiệm vụ quan trọng của y tế cơ sở. Mặc dù còn gặp những 
khó khăn nhất định về cơ sở vật chất, nhưng những năm qua đội ngũ cán bộ Trạm Y tế xã Chiềng Bôm đã 
luôn nỗ lực làm tốt công tác truyền thông, khám chữa bệnh ban đầu, góp phần giảm tải số bệnh nhân 
chuyển tuyến trên và nhận được sự tin tưởng của nhân dân trên địa bàn.

Trạm Y tế phối hợp với các trường Tiểu học trên địa bàn 
thực hiện tiêm vét vắc xin phòng bệnh Sởi cho trẻ
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Ban Chæ ñaïo An toaøn thöïc phaåm tænh laøm vieäc taïi huyeän Quyønh Nhai, Möôøng La vaø Thuaän Chaâu

Ngày 13/5, Đoàn kiểm tra liên ngành của Ban Chỉ 
đạo An toàn thực phẩm tỉnh đã làm việc với huyện 
Quỳnh Nhai, Mường La và Thuận Châu về việc triển 
khai Tháng hành động vì an toàn thực phẩm. 

Huyện Quỳnh Nhai hiện có 686 cơ sở sản xuất, chế 
biến, kinh doanh thực phẩm đang hoạt động. Triển khai 
“Tháng hành động vì an toàn thực phẩm” năm 2025 
diễn ra từ ngày 15/4/2025 đến 15/5/2025, Ban Chỉ đạo 
về An toàn thực phẩm huyện Quỳnh Nhai đã chỉ đạo 
các xã, thị trấn đẩy mạnh công tác tuyên truyền, giáo 
dục nâng cao nhận thức, trách nhiệm của các cơ sở sản 
xuất kinh doanh và nhân dân về an toàn thực phẩm. 
Đoàn kiểm tra liên ngành về an toàn thực phẩm huyện, 
các xã, thị trấn đã kiểm tra 88 cơ sở, không phát hiện 
trường hợp nào vi phạm; trong tháng, trên địa bàn 
huyện không xảy ra các vụ việc liên quan đến ngộ độc 
thực phẩm hoặc vi phạm về an toàn thực phẩm. 

Huyện Mường La có 1.046 cơ sở sản xuất, chế biến, 
kinh doanh thực phẩm đang hoạt động. Triển khai 
Tháng hành động vì an toàn thực phẩm (ATTP), từ 
ngày 15/4 đến 9/5, đã tổ chức 84 cuộc truyền thông 

tuyên truyền về các quy định của pháp luật về bảo đảm 
an ninh, ATTP. Thành lập 17 đoàn kiểm tra, trong đó, 
1 đoàn kiểm tra liên ngành tuyến huyện và 16 đoàn 
kiểm tra xã, thị trấn. Các đoàn đã kiểm tra 91 cơ sở 
sản xuất, chế biến, kinh doanh thực phẩm, dịch vụ ăn 
uống, trong đó, 1 cơ sở vi phạm, phạt tiền 2 triệu đồng; 
không ghi nhận có vụ ngộ độc thực phẩm xảy ra. 

Huyện Thuận Châu hiện có 2.285 cơ sở sản xuất, 
chế biến, kinh doanh thực phẩm, dịch vụ ăn uống và 
bếp ăn tập thể. Ban Chỉ đạo về an toàn thực phẩm 
huyện đã ban hành kế hoạch chi tiết, hướng dẫn, chỉ 
đạo các xã, thị trấn về công tác tuyên truyền, triển khai 
các nội dung cụ thể; ban hành quyết định thành lập 
Đoàn liên ngành kiểm tra vệ sinh an toàn thực phẩm 
tại các cơ sở sản xuất, kinh doanh trên địa bàn huyện 

và đã tiến hành kiểm tra, giám sát tại 91 cơ sở sản xuất, 
kinh doanh thực phẩm, kết quả, không phát hiện 
trường hợp vi phạm về an toàn thực phẩm. Từ ngày 
15/4/2025 đến nay, trên địa bàn huyện không có vụ 
ngộ độc thực phẩm xảy ra. Ban Chỉ đạo về ATTP 03 
huyện đã ban hành kế hoạch chi tiết, hướng dẫn, chỉ 
đạo các xã, thị trấn về công tác tuyên truyền, triển khai 
các nội dung cụ thể; ban hành quyết định thành lập 
Đoàn liên ngành kiểm tra vệ sinh ATTP tại các cơ sở 
sản xuất, kinh doanh trên địa bàn các huyện.  

Đoàn kiểm tra của Ban Chỉ đạo về ATTP tỉnh đề 
nghị các huyện Quỳnh Nhai, Mường La và Thuận 
Châu tiếp tục đẩy mạnh công tác tuyên truyền về vệ 
sinh ATTP tới các cơ sở sản xuất, kinh doanh, nhân 
dân trên địa bàn. Tăng cường công tác phối hợp kiểm 
tra, giám sát ATTP tại các cơ sở kinh doanh và xử lý 
nghiêm các trường hợp vi phạm pháp luật về an toàn 
thực phẩm, bảo vệ quyền và lợi ích người tiêu dùng. 

BS. HOÀNG THU - CDC 

Đoàn kiểm tra liên ngành của Ban Chỉ đạo An toàn thực 
phẩm tỉnh đã làm việc tại  huyện Mường La

Đoàn kiểm tra liên ngành của Ban Chỉ đạo An toàn thực phẩm tỉnh 
kiểm tra cửa hàng kinh doanh thực phẩm tại thị trấn Mường Giàng

Đoàn kiểm tra liên ngành huyện Thuận Châu kiểm tra khu vực chế 
biến thực phẩm của nhà hàng Thương Luân, thị trấn Thuận Châu
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CHÖÔNG TRÌNH KHAÙM, TÖ VAÁN SÖÙC KHOÛE VAØ TAËNG QUAØ CHO NHAÂN DAÂN XAÕ NGOÏC 
CHIEÁN, HUYEÄN MÖÔØNG LA

Ngày 08/3/2025, Đoàn thanh niên cơ quan Bộ Y 
tế, Trung ương Hội thầy thuốc trẻ Việt Nam, Đoàn 
thanh niên các Bệnh viện tuyến Trung ương cùng 
Sở Y tế tỉnh Sơn La, các đơn vị trực thuộc phối hợp 
cùng nhãn hàng Lifebuoy - công ty Unilever Việt 
Nam tổ chức Chương trình Khám, tư vấn sức khỏe 
và tặng quà cho hơn 470 bà con nhân dân và học 
sinh của xã Ngọc Chiến, huyện Mường La.  

Trong Chương trình, nhiều hoạt động ý nghĩa đã 
được các bác sĩ, cán bộ y tế, đoàn viên thanh niên 

tuyến Trung ương và tỉnh Sơn La cùng đơn vị tài trợ 
triển khai như khám tổng quát để sàng lọc, đo huyết 
áp, tiểu đường, siêu âm ổ bụng, đo điện tim, khám 
chuyên khoa nhi, tai mũi họng; tư vấn, hướng dẫn 
kiến thức, kỹ năng phòng tránh một số bệnh phổ 
biến thường gặp; hướng dẫn cách phòng chống tai 
nạn thương tích, vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường 
và dinh dưỡng hợp lý, phòng chống đột quỵ, tai biến 
vào mùa đông xuân; hướng dẫn học sinh của các 
trường tiểu học và THCS thực hành rửa tay đúng 
cách. Tổng cộng có hơn 470 bà con nhân dân và học 
sinh của xã Ngọc Chiến tham gia Chương trình và 
nhận được các phần quà bao gồm thực phẩm bảo vệ 
sức khỏe, sữa dinh dưỡng, sữa tắm và nước rửa tay. 

Cũng trong Chương trình, Unilever Việt Nam, 
nhãn hàng Lifebuoy đã trao tặng 10 suất học bổng 
trị giá 20 triệu đồng cho các em học sinh của trường 
Tiểu học xã Ngọc Chiến. Bên cạnh đó, Đoàn Trung 
ương đã trao 2 phần quà là các thùng sữa tắm, nước 
rửa tay Lifebuoy và một số cơ số thuốc gửi đến đại 
diện UBND xã Ngọc Chiến và Trạm Y tế xã. 

PV. MẠNH THẮNG - CDC 

Các bác sĩ, cán bộ y tế Trung ương khám, tư vấn sức khỏe cho 
nhân dân xã Ngọc Chiến.

Hiện nay, số ca mắc COVID-19 có xu hướng gia 
tăng trở lại tại nhiều quốc gia trên thế giới như 

Brazil, Anh, Thái Lan… đặc biệt, tình hình dịch 
COVID-19 tại Thái Lan đang diễn biến phức tạp do sự 
xuất hiện của biến thể mới Omicron XEC. Tại Việt 
Nam, từ đầu năm 2025 đến nay, cả nước ghi nhận rải 
rác 148 trường hợp mắc COVID-19 tại 27 tỉnh, thành 
phố. Trong 3 tuần gần đây, số ca mắc COVID-19 cũng 
tăng nhẹ với trung bình khoảng 20 trường hợp mỗi tuần, 
nhưng không có ca nặng. Dự báo trong thời gian tới, số 

ca có thể tiếp tục tăng do hoạt động giao lưu, lễ hội và 
du lịch cao điểm. 

Hiện nước ta chưa ghi nhận sự hiện diện của biến thể 
XEC. Tuy nhiên, nguy cơ xâm nhập vào Việt Nam rất 
lớn. Trước diễn biến này, Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
tỉnh Sơn La khuyến cáo người dân chủ động phòng dịch 
bằng cách đeo khẩu trang tại cơ sở y tế, nơi đông người, 
phương tiện công cộng; hạn chế tụ tập không cần thiết; 
rửa tay thường xuyên; che miệng khi ho/hắt hơi; không 
khạc nhổ bừa bãi; giữ gìn sức khỏe, dinh dưỡng hợp lý. 
Khi có biểu hiện ho, sốt, khó thở cần đến cơ sở y tế 
khám ngay. Người trở về từ vùng dịch cần theo dõi sức 
khỏe và tránh lây lan cho người xung quanh. 

Ngành Y tế Sơn La sẽ tiếp tục giám sát chặt chẽ tình 
hình dịch bệnh và đưa ra biện pháp ứng phó phù hợp, 
đồng thời đề nghị các địa phương nâng cao tinh thần 
chủ động, phối hợp chặt chẽ trong công tác phòng, 
chống dịch để sẵn sàng ứng phó với mọi tình huống, 
không để dịch lớn bùng phát. 

THS. MẠNH CườNG - CDC 
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Chiều ngày 11/4/2025, Bệnh viện Bưu điện Hà Nội 
và Bệnh viện Đa khoa huyện Vân Hồ đã ký kết 

thỏa thuận hợp tác toàn diện nhằm nâng cao chất 
lượng khám chữa bệnh, đáp ứng nhu cầu khám, chữa 
bệnh ngày càng cao của nhân dân. 

Theo đó, 2 đơn vị sẽ phối hợp, hợp tác trên nhiều 
lĩnh vực quan trọng như: Ngoại tổng hợp, sản phụ 
khoa, hỗ trợ sinh sản, tim mạch can thiệp; tế bào gốc 
& di truyền; đào tạo, chuyển giao kỹ thuật theo nhu 
cầu thực tế. Đặc biệt trong lĩnh vực Sản khoa: Trao 
đổi, chuyển giao kỹ năng, chuyên môn trong chăm sóc 
điều trị cho sản phụ sau quá trình chuyển phôi, mang 
thai sau khi thực hiện các biện pháp hỗ trợ sinh sản tại 
IVF Bưu điện. Kỹ thuật lưu trữ tế bào gốc từ máu dây 
rốn, mô cuống rốn, xét nghiệm di truyền, kỹ thuật đẻ 
không đau, phẫu thuật nội soi điều trị sa sinh dục; các 
kỹ thuật gây mê, gây tê giảm đau đớn và thời gian nằm 
viện cho người bệnh. Điều dưỡng: Triển khai chăm 
sóc toàn diện hiệu quả, chất lượng và bền vững. 

Sự kiện ký hợp tác toàn diện hỗ trợ Y tế giữa Bệnh 
viện Bưu điện và Bệnh viện Đa khoa huyện Vân Hồ 
có ý nghĩa chiến lược, mở ra cơ hội để Bệnh viện nâng 
cao hơn nữa năng lực, chất lượng chuyên môn, đáp 
ứng nhu cầu khám chữa bệnh của người dân. 

 

Ngày 21/5, UBND tỉnh Sơn La tổ chức Hội nghị 
công bố kết quả “Chỉ số cạnh tranh cấp sở, ngành 

và cấp huyện tỉnh Sơn La năm 2024”. 
Những năm qua, tỉnh Sơn La đã nỗ lực nâng cao chỉ 

số PCI cấp tỉnh; đồng thời xây dựng, duy trì Bộ chỉ số 
DDCI nhằm đo lường mức độ hài lòng của doanh 
nghiệp, hợp tác xã và hộ kinh doanh đối với hoạt động 
điều hành của các sở, ngành và UBND cấp huyện, thị 
xã, thành phố. 

DDCI Sơn La 2024 được thực hiện khảo sát trên 
hơn 1.300 doanh nghiệp, hợp tác xã và hộ kinh doanh. 

Tại hội nghị, UBND tỉnh đã công bố kết quả đánh 
giá DDCI năm 2024 và vinh danh các sở, ngành, địa 
phương tiêu biểu có nhiều sáng kiến, nỗ lực cải thiện 
chất lượng phục vụ và đồng hành cùng doanh nghiệp. 
Trong khối sở, ngành, Sở Văn hóa, Thể thao và Du 
lịch dẫn đầu bảng xếp hạng nhờ triển khai đồng bộ các 
giải pháp tăng cường minh bạch thông tin, cải tiến thủ 
tục và đẩy mạnh tương tác với doanh nghiệp trong lĩnh 
vực văn hóa - du lịch với 82,59 điểm; Cục Thuế tỉnh 
(Chi cục Thuế khu vực IX) xếp thứ hai với 80,47 điểm 
và Sở Y tế xếp thứ ba với 80,23 điểm. Với khối địa 
phương, thị xã Mộc Châu là địa phương đứng đầu với 

77,89 điểm; thành phố Sơn La xếp thứ hai với 76,89 
điểm và huyện Yên Châu, xếp thứ ba, với 76,69 điểm. 
 

Ngày 24/5/2025, Bộ Y tế tổ chức trực tuyến “Hội 
nghị tham vấn chính sách và lấy ý kiến góp ý cho 

Hồ sơ xây dựng chính sách Luật Phòng bệnh, Luật 
Dân số”.  

Hội nghị đã được nghe đại diện Cục Phòng bệnh 
báo cáo tóm tắt tiến độ xây dựng và trình bày nội dung 
Hồ sơ xây dựng chính sách Luật Phòng bệnh. Luật 
Phòng, chống bệnh truyền nhiễm số 03/2007/QH12 
được Quốc hội khóa XII, kỳ họp thứ 2 thông qua ngày 
21/11/2007, có hiệu lực từ 01/7/2008.  Trong hơn 17 
năm triển khai, đã đạt được nhiều kết quả tích cực 
trong công tác bảo vệ, chăm sóc và nâng cao sức khỏe 
nhân dân. Mặc dù vậy, vẫn còn tồn tại những bất cập 
về chất lượng sống và gánh nặng bệnh tật. Việc xây 
dựng Luật mới với phạm vi điều chỉnh bao quát toàn 
diện các hoạt động phòng bệnh là hết sức cần thiết 
nhằm khắc phục các tồn tại, bất cập. Luật mới sẽ bao 
gồm các hoạt động về phòng, chống bệnh truyền 
nhiễm; phòng, chống bệnh không lây nhiễm; phòng, 
chống các rối loạn sức khỏe tâm thần; bảo đảm dinh 
dưỡng trong phòng bệnh; phòng bệnh trước tác động 
của các yếu tố nguy cơ khác; cùng các điều kiện bảo 
đảm để phòng bệnh. Đây sẽ là giải pháp nhằm giải 
quyết các khoảng trống về pháp luật, các hoạt động 
liên quan đến dự phòng và nâng cao sức khỏe. Đạo 
luật mới cũng thay thế Luật Phòng, chống bệnh truyền 
nhiễm. Việc này hoàn toàn phù hợp, không gây chồng 
chéo trong hệ thống pháp luật và hết sức cần thiết 
trong giai đoạn hiện nay. 

Đồng thời, các đại biểu được nghe đại diện Cục Dân 
số báo cáo tóm tắt tiến độ xây dựng và trình bày nội 
dung Hồ sơ xây dựng chính sách Luật Dân số. Dự án 
Luật Dân số gồm có 06 chương, 35 điều thể chế hóa 
Nghị quyết 21-NQ/TW tập trung chuyển trọng tâm 
chính sách dân số từ kế hoạch hóa gia đình sang dân 
số và phát triển với các nội dung cụ thể về quy mô dân 
số, cơ cấu dân số, nâng cao chất lượng dân số, các biện 
pháp thực hiện công tác dân số, quản lý nhà nước và 
trách nhiệm của cơ quan, tổ chức, gia đình, cá nhân. 

Tại hội nghị, các đại biểu cơ bản nhất trí với việc dự 
thảo luật đã bổ sung nhiều nội dung mới có ý nghĩa 
quan trọng.  Bộ Y tế sẽ nghiên cứu, tiếp thu để tiếp tục 
hoàn thiện Dự thảo Hồ sơ chính sách Luật Phòng bệnh 
và Luật Dân số trình Chính phủ, bảo đảm chất lượng, 
tiến độ và yêu cầu của chương trình xây dựng pháp luật.
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Ngày 04/4/2025, Bệnh viện Đa khoa huyện Thuận 
Châu đã tổ chức diễn tập Phòng cháy chữa cháy và 

cứu nạn cứu hộ (PCCC&CNCH)... 
Dưới sự giúp sức của đội PCCC chuyên nghiệp, hơn 

20 cán bộ, nhân viên y tế trực thuộc lực lượng PCCC cơ 
sở của Bệnh viện Đa khoa huyện đã thực hành diễn tập 
tình huống cháy nổ tại khu nhà phòng khám Bác sĩ gia 
đình. Với tinh thần chủ động, sẵn sàng và tinh thần 
nghiêm túc, chuyên nghiệp trong cứu nạn cứu hộ, các 
cán bộ là bác sĩ, điều dưỡng, hộ sinh, bảo vệ, nhân viên 
hành chính đều nhanh chóng triển khai các hoạt động 
CNCH, hướng dẫn thoát nạn; sử dụng các phương tiện 
chữa cháy tại chỗ để tổ chức công tác chữa cháy ban đầu; 
thông báo cho người dân qua hệ thống loa của cơ sở, 
đồng thời diễn tập gọi điện báo cháy.Với việc áp dụng 
các chiến thuật, kỹ thuật chữa cháy đã được tập huấn tại 
Bệnh viện qua nhiều đợt đào tạo PCCC&CNCH hàng 
năm, nhân viên y tế Bệnh viện đã phối hợp tác chiến 
cùng lực lượng cảnh sát PCCC huyện Thuận Châu hoàn 
thành việc khống chế và dập tắt nguồn cháy, cứu người 
một cách chính xác, linh hoạt, an toàn. 

Công tác PCCC&CNCH chính là một trong các hoạt 
động trọng điểm của Bệnh viện trong việc đảm bảo an 
toàn người bệnh, phát triển đồng bộ chất lượng chăm sóc 
y tế, từ đó hướng đến mục tiêu lớn là đưa Bệnh viện Đa 
khoa huyện Thuận Châu là một trong những cơ sở y tế 
khám chữa bệnh đáng tin cậy của nhân dân. 
 

Ngày 18/4/2025, Đại diện Công ty TNHH YSMART 
đã đến thăm và trao tài trợ trang thiết bị y tế thiết 

yếu cho Bệnh viện Đa khoa tỉnh Sơn La. Tại chương 
trình, Công ty TNHH YSMART đã trao tặng mới 10 cụm 
đèn LED trong thiết bị đèn chiếu vàng da cho trẻ sơ sinh 
và hỗ trợ chi phí nâng cấp, sửa chữa 10 máy trợ thở 
CPAP và 02 đèn chiếu vàng da dành cho trẻ sơ sinh. 
Tổng giá trị tài trợ là 500 triệu đồng. 

Đồng thời trong chương trình, Công ty TNHH YS-
MART đã tài trợ 20 triệu đồng cho Quỹ từ thiện (Hỗ trợ 
người nghèo) của Bệnh viện. Trong những năm qua, Quỹ 
từ thiện (Hỗ trợ người nghèo) đã hỗ trợ các suất ăn miễn 
phí và chi phí vận chuyển cho người bệnh có hoàn cảnh 
khó khăn điều trị tại Bệnh viện. Đây là việc làm có ý 
nghĩa thiết thực nhằm động viên, đồng hành cùng người 
bệnh có hoàn cảnh đặc biệt, giảm bớt gánh nặng chi phí 
trong quá trình nằm viện.  Ngay sau khi tiếp nhận, Bệnh 
viện sẽ đưa các thiết bị vào sử dụng đúng mục đích và 
phát huy tối đa hiệu quả sử dụng.  

 

Ngày 06/5, Sở Y tế đã tổ chức Công bố và chuyển 
trao Quyết định nghỉ hưu đối với đồng chí Nguyễn 

Thị Thành Thương và đồng chí Lưu Hồ Loan, Phó Giám 

đốc (PGĐ) Bệnh viện Tâm thần.  
Tại buổi công bố, đồng chí Cao Xuân Bình, Trưởng 

phòng Tổ chức, Sở Y tế đã công bố các Quyết định của 
Chủ tịch UBND tỉnh Sơn La về việc nghỉ hưu trước tuổi 
theo Nghị định số 178/2024/NĐ-CP ngày 31/12/2024; 
Nghị định số 67/2025/NĐ-CP ngày 15/03/2025 của 
Chính phủ đối đồng chí Nguyễn Thị Thành Thương và 
đồng chí Lưu Hồ Loan, PGĐ Bệnh viện Tâm thần. 

Phát biểu chia tay 02 đồng chí nghỉ hưu, đồng chí 
Nguyễn Thị Thanh Nhâm, PGĐ Sở Y tế ghi nhận và biểu 
dương những đóng góp và tinh thần cống hiến của 02 
đồng chí trong suốt quá trình công tác. Đồng thời động 
viên Ban lãnh đạo cùng tập thể nhân viên cố gắng, quyết 
tâm đưa Bệnh viện phát triển thêm một tầng cao mới. 
Đồng chí Phó giám đốc Sở Y tế mong muốn, sau khi về 
hưu, 02 đồng chí sẽ tiếp tục đóng góp sức lực, trí tuệ cho 
công tác xã hội tại địa phương và luôn quan tâm, đồng 
hành, dõi theo sự phát triển của ngành Y tế.    

 

Ngày 08/5/2025, Bệnh viện Phong và Da liễu tỉnh 
Sơn La tổ chức tập huấn vệ sinh tay cho toàn thể 

nhân viên y tế trong bệnh viện. 
Tại buổi tập huấn, các nhân viên y tế trong bệnh viện 

đã đực cung cấp kiến thức về vai trò của vệ sinh tay, vệ 
sinh tay đúng quy trình và thời điểm; đồng thời thực 
hành vệ sinh tay, sử dụng găng tay đúng chỉ định. 

Qua buổi tập huấn đã giúp cán bộ bệnh viện hiểu rõ 
tầm quan trọng của việc vệ sinh tay; sử dụng găng và 
tháo bỏ đúng cách. Việc lạm dụng găng tay mà bỏ qua 
quy trình vệ sinh tay sẽ làm gia tăng nguy cơ lây nhiễm 
chéo, ảnh hưởng trực tiếp đến sự an toàn của người bệnh. 

 

Nhân kỷ niệm Ngày Quốc tế Điều dưỡng 12/5, Bệnh 
viện Phổi tỉnh Sơn La tổ chức Hội thi Điều dưỡng 

giỏi năm 2025, kết hợp với cuộc thi Rung chuông vàng 
sân chơi kiến thức đầy sôi động và ý nghĩa dành cho đội 
ngũ làm công tác chăm sóc sức khỏe nhân dân. 

Hội thi không chỉ là nơi tranh tài về năng lực chuyên 
môn mà còn là dịp để tôn vinh những người đang ngày 
đêm âm thầm góp phần vào hành trình hồi phục của 
người bệnh. Bên cạnh đó, cuộc thi Rung chuông vàng 
đã mang đến không khí hào hứng và mới mẻ. Với hình 
thức thi trắc nghiệm kiến thức nhanh trên sân khấu, 26 
điều dưỡng đã cùng tranh tài để chinh phục chiếc chuông 
vàng danh giá. Không chỉ kiến thức chuyên ngành, cuộc 
thi còn lồng ghép các câu hỏi về y đức, giao tiếp và kiến 
thức xã hội nhằm tạo sự đa dạng và gần gũi. 

Hội thi khép lại, với giải nhất thuộc về điều dưỡng 
Điêu Thị Thương - khoa Bệnh phổi, nhưng tinh thần học 
hỏi, gắn kết và sẻ chia vẫn sẽ tiếp tục lan tỏa trong từng 
ca trực, từng bước chân nơi hành lang bệnh viện.  



Đồng chí Lê Hồng Minh, Phó Chủ tịch UBND tỉnh kiểm 
tra công tác chuẩn bị khánh thành Bệnh viện Đa khoa 

huyện Vân Hồ

TS.BS. Nguyễn Đức Toàn, Giám đốc Sở Y tế tặng hoa 
chúc mừng Ban Chấp hành Đảng bộ BVĐK tỉnh  

nhiệm kỳ 2025 - 2030

Đồng chí Nguyễn Thị Thanh Nhâm, Phó Giám đốc Sở Y 
tế chuyển trao Quyết định nghỉ hưu của Chủ tịch UBND 
tỉnh cho 02 đồng chí Phó giám đốc Bệnh viện Tâm thần

Các điều dưỡng viên tại Khoa Cấp cứu hồi sức tích 
cực chống độc Bệnh viện Đa khoa Thuận Châu trao 

đổi nghiệp vụ

 Trung tâm Y tế thị xã Mộc Châu tổ chức Lễ phát động 
chiến dịch phòng, chống tảo hôn và hôn nhân cận 

huyết thống năm 2025
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BẢN TIN Y TẾ SƠN LA 
* Chỉ đạo sản xuất: 

TS.BS. Nguyễn Đức Toàn 
Giám đốc Sở Y tế 

* Chịu trách nhiệm xuất bản: 
BSCK II. Lê Hồng Trường 

Giám đốc Trung tâm Kiểm soát bệnh tật 
*Ban biên tập: 

BSCK II. Lê Hồng Trường 
BSCK II. Vũ Thanh Bình    
BSCK I. Đặng Thị Ánh Duyên  
BSCK I. Đoàn Thanh Phúc 
ThS. Nguyễn Thị Huệ 
BS. Hoàng Thị Thu 

* In và chế bản 1.010 cuốn, khổ 19x27 cm, tại Công 
ty TNHH in Thanh Bình, số 432, đường K2, phường 
Cầu Diễn - Quận Nam Từ Liêm - Hà Nội. 

*Giấy phép xuất bản số 02/GP-XBBT do Sở STTT  
cấp ngày 21/01/2025. In xong nộp lưu chiểu tháng 06 
năm 2025. Kỳ hạn xuất bản 1 quý/số.



Bác sĩ Bệnh viện Đa khoa Mai Sơn thăm khám cho 
bệnh nhân hồi sức tích cực 

Đoàn công tác của Sở Y tế tỉnh Sơn La tham quan, trao đổi, 
học tập kinh nghiệm tại Sở Y tế tỉnh Nam Định

Tuyên truyền vận động tiêm chủng cho bà mẹ  
tại xã Chiềng Tương, huyện Yên Châu

Các Y, bác sĩ Bệnh viện Đa khoa huyện Thuận Châu 
diễn tập tình huống cứu chữa người bị thương trong 

đám cháy

BSCK II. Lê Hồng Trường, Giám đốc TTKSBT phát biểu 
chỉ đạo Hội nghị Tổng kết công tác tiêm chủng mở rộng, 
phòng chống dịch bệnh truyền nhiễm năm 2024 và triển 

khai kế hoạch hoạt động năm 2025

Đồng chí Đặng Thị Ánh Duyên, Phó Giám đốc Trung 
tâm Kiểm soát bệnh tật tặng hoa chúc mừng Bộ Chỉ huy 

Bộ đội biên phòng tỉnh nhân Ngày truyền thống
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